Vukovich Gabriella: Egyediilallo sziilok és gyermekiiket egyediil
nevelo sziillok

(elektronikus verzid, késziilt 2006-ban)

A tanulmany eredetileg nyomtatasban megjelent:
Vukovich Gabriella (1999): , Egyediilallo sziilok és gyermekiiket egyediil
neveld szilok™ in: Szerepvaltozasok.
Jelentés a nok és ferfiak helyzetérol, 1999, Pongracz Tiborné, Toth Istvan
Gyorgy, (szerk.). Budapest: TARKI, Szociélis és Csaladiigyi Minisztérium
Noképviseleti Titkarsaga, Pp. 63-73.



Egyediilallo sziilok és gyermekiiket egyediil neveld sziilok

Egyediildllo sziilok és gyermekiiket egyediil nevelo sziilok

Vukovich Gabriella

A magyar tarsadalomban — hasonléan mas eurdpai orszdgokéhoz — a ndk
l1étszdma meghaladja a férfiakét. (1999. januar 1-én ezer férfira 1095 nd jutott,
azaz jelenleg a nok a népesség 52%-at, a férfiak pedig 48%-at teszik ki.) Ennek
részben bioldgiai, részben tarsadalmi tényezdkkel is Gsszefiiggd egészségiigyi
okai vannak, ami jol tiikr6z0dik a férfiak és a nék egymashoz viszonyitott
szdmanak ¢letkor szerinti alakuldsaban.

Gyermekkorban ¢s fiatal felndttkorban a fiuk, illetve férfiak 1élekszama
meghaladja a lednygyermekekét, illetve a ndkét. Ennek az az oka, hogy tobb
fingyermek sziiletik, mint ahdny leanygyermek. Az 1998-as adatok szerint a
100 élvesziiletett lanyra atlagosan 105,5 fiu jutott. Tekintettel azonban arra,
hogy a fiuk, illetve a férfiak halandésaga minden korcsoportban meghaladja a
nokét, ez az ardny a fiatal kozépkora felndttkorban megfordul, és a ndk
keriilnek tulsulyba (/. tabldzat). A valtas 35-39 éves korcsoportban kdvetkezik
be: 1998-ban a 36 éves koruak csoportjdban a férfiak, a 37 évesek mar a ndk
voltak t6bben. Sokkal késGbb, mint 1960-ban, amikor az adatok szerint a nemek
aranya mar a 20-24 évesek korcsoportjaban megfordult.

1. tablazat
Ezer férfira juté nék szama korcsoportonként, 1960-1999 (£6)
Korcsoport 1000 férfira jutdé nék szama
1960 1980 1999

0-14 959 942 953
15-19 991 943 957
20-24 1060 960 954
25-29 1037 972 955
30-34 1051 983 971
35-39 1106 1010 1002
40-44 1126 1080 1020
45-49 1119 1070 1058
50-54 1103 1101 1099
55-59 1103 1184 1192
60-69 1274 1271 1376
70-79 1404 1474 1722
80— 1436 2019 2302
Osszesen 1073 1064 1095
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Az 1d6sebb korcsoportok fel¢ haladva egyre novekszik a ndk és férfiak kozotti
aranyeltolodas. A kiilonbség 1960 ota lényegesen emelkedett, akkor a
legiddsebbek kozott 1,5-szer annyi nd volt, mint férfi, 1999-re viszont mar 2,5-
szer annyi.

Az 1d0sebb korcsoportokat jellemzdé nétobbség egyben azt is jelenti, hogy
magas az 0zvegy — részben egyediil ¢l6 — idés nok szdma a népességben. A
demografiai Oregedés, pontosabban az iddskortiak tarsadalmi helyzetének
vizsgalatakor ezért kiilon figyelmet kell forditani az iddskort ndk novekvd
szamadra ¢és csaladi, egészségi, szocialis stb. helyzetiikre.

Csaladi allapot és egyiittélési viszonyok

A népesség csaladi allapot szerinti Osszetételében jelentds kiilonbségek
mutatkoznak a ndk és a férfiak kozott.

Ha a hazasok aranyat tekintjiik, kideriil, hogy a férfiak magasabb hanyada
(57,5%) ¢l hazassagban, mint a néknek (51,3%). Ez az kiilonbség a mult
szazadi statisztikdkban is megvolt, a kiilonbség nagysaga viszont némiképp
emelkedett (/. dbra). A héazas népességet tekintve viszont meglepd, hogy a
hazas nék szdma meghaladja a hazas férfiak szdmat. Ezt az ellentmondast a
legtobb orszdgban megtalaljuk. Egyik oka a nemzetkdzi vandorlds, amely
kétségteleniil felboritja a logikus egyensulyt. Masik oka viszont az, hogy a
népszamlalasok alkalmaval a ndk koziil tobben valljak magukat hazasnak akkor
is, ha ténylegesen mas a csaladi allapotuk, mint a férfiak koziil. A kérdést igy
inkdbb az érdekesség miatt érdemes felvetni, mivel a két nem kiilon-kiilon
kétmilliét meghaladd hazas csaladi allapota tagjainak szama kozott a kiillonbség
voltaképpen csekély, mintegy tizezer 0.
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1. dbra

A népesség csaladi allapot szerinti megoszlasa a nok és férfiak korében, 1870-1990
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A két nem csaladi allapot szerinti megoszladsdban azonban ennél markansabb
kiilonbségeket is talalunk. Egy évszazadra visszatekintve megfigyelhetd, hogy a
hajadonok a ndi népességen beliil kisebb aranyt képviselnek, mint a nétlenek a
férfinépességben. Ennek az az oka, hogy bar az idésebbek korében nagyon
hasonléak az elsé hazassagkotési aranyszamok, a fiatalabb korosztalyokban a
hajadonok hazassagkotési aranyszamai magasabbak, mint a nétleneké. A
hazassagkotési  hajlandosag  altaldnos és  drasztikus  visszaesésével
parhuzamosan ugyan csokken a két nem kozott a kiillonbség, a jelenleg ¢é16
népesség Osszetételét azonban még mindig befolyasoljak a multbeli jelentdsebb
kiilonbségek.

Az o6zvegyek szdmanak és aranyanak alakuldsat alapvetden a halanddsag
nemek kozotti kiilonbsége hatarozza meg, de ezt a hatast természetesen
jelentdsen modositja, illetve modosithatja az 6zvegyek tjrahdzasoddsa. E
tekintetben megintcsak egyrészt a héazassdgkotési ardnyszamok jelentds
visszaesése, masrészt az Ujrahdzasodasi aranyszamok férfiak és ndk kozotti
kiilonbségének csokkenése lathatd. A jelenlegi helyzetre az 6zvegy ndknek az
ozvegy férfiakét Iényegesen meghaladd aranya jellemzo.

Az elvaltak tekintetében hasonld a helyzet, tehat az elvalt csaladi allapott
ndk aranya magasabb, mint az elvalt csaladi allapotu férfiaké, de itt a legkisebb
a kiilonbség a két nem kozott.

A hazassagkotési hajlandosag nagyon jelentds visszaesést mutat mindkét
nem esetében (2. dbra). Mig az ezer lakosra jutd hazassagkotések szama 1941-
ben 8,5 volt, addig 1998-ban csak 4,4. Az ezer 15 évesnél idésebb nem hézas
férfiakra jut6 hazassagkotés 1941 és 1998 kozott 63-rol 27-re csokkent, a ndk
korében ez a mutatd hasonloképpen csokkent 54 hézassagkotésrdl 21-re. Az
elsé hazassagkotések €s az elvaltak ujrahdzasodési aranyszamai tekintetében a
két nem magatartasa a korabbi jelentds kiilonbség helyett erésen konvergal, az
ozvegyek esetében a kozeledés kisebb mértékii.
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2. dbra

Eletkor szerinti hazassagkotési aranyszamok nemenként, 1980-ban és 1998-ban
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A hézassagkotések visszaesése kiilondsen a jovOben lesz hatassal a csaladi
allapot szerinti Osszetétel alakuldsara. A hosszabb tavon varhatdo eredmény
nyilvon a nétlen/hajadon csaladi allapotiak ardnyanak novekedése. Uj
megkozelitést igényel azonban a hagyomanyos hazassagot felvaltd, hosszabb
vagy rovidebb ideig tartdé egyiittélések szdmbavétele és elemzése, hiszen
nyilvanvaloan nem allithatjuk, hogy a ndtleneck és hajadonok aranyanak
emelkedése az egyediil €16k aranyanak azonos mértékii emelkedésével jarna
egylitt. Ezzel Osszefliggésben meg jegyezziik, hogy az élettarsi kapcsolatban
¢l6k ardnya a hetvenes évek oOta folyamatosan emelkedik a hdzasparos tipusu
kapcsolatok korében, ami szintén hozzajarul a hazassag gyakorisaganak
csOkkenéséhez. Az élettarsi kapcsolatok szdma 1970 ¢és 1996 kozott
meghdaromszorozodott, 62 ezerrdl 180 ezerre nétt

A csalddi allapottal szorosan Osszefligg az, hogy hdnyan élnek egyediil,
illetve kivel élnek egylitt az emberek. Ezt 0Osszefoglaloan nevezhetjik
egylittélési viszonyoknak, amely részben csaladi (tehat vérségi, rokonsagi
alapon szervezddo), részben haztartasi (tehat gazdasagi alapokon szervezddo)
kapcsolatokra épiil.

A csaladi és a haztartasi alapon szervez6dd egyiittélések elhatarolasanak
kordbban nagyobb jelentdsége volt Magyarorszdgon, mert a csaladok
viszonylag nagy szdma ¢élt kdzos haztartasban mas csaladdal, vagyis viszonylag
magas volt a tdbbcsalados/tobbgeneracids haztartdsok ardnya. Ma mar ennek
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Iényegesen kisebb a jelentdsége, hiszen az 1996. évi mikrocenzus idején a két
vagy tobb csaladbol allo6 haztartdsok az Osszes haztartdsnak mar csak 3%-at
tették ki. Kevésbé kedvezd a helyzet azonban, ha az egy lakésban egyiitt éloket
vizsgaljuk: 1996-ban a lakott lakdsok 66%-aban €It egy csalad, és 24%-aban élt
egyediilallo személy. Osszesen tehat a fennmaradé 10% azoknak a lakasoknak
az aranya, amelyekben tobb csalad, tobb haztartas vagy tobb olyan személy ¢lt,
akik nem alkottak egy csaladot vagy egy haztartast.

Vizsgalt témank, vagyis az egylittélési viszonyok, kiilonosen pedig a ndk
egylittélési viszonyai szempontjabol két kategoriat érdemes kiemelni. Az egyik
az egyediilallok, azaz egyszemélyes haztartasban egyediil ¢lok, a masik a
gyermekiiket egyediil nevelé anydk csoportja. A tanulmidny kovetkezd két
fejezetében e két csoport viszonyait hasonlithatjuk egyrészt az
Ossznépességhez, mas csaladtipusokhoz, illetve a hasonl6 felallasban €16 férfiak
csaladjaihoz vagy héztartasaihoz.

Az egyediilallo nok és az egyediilallo férfiak néhany jellemzdéje

A ndk egyiittélési viszonyai szempontjabdl az egyediilallok, azaz egyszemélyes
haztartasban egyediil él0k csoportjat érdemes kiemelni. Az egyediilallok 1996-
ban valamivel tobb mint egymillidan voltak, vagyis a népesség 10%-at tették ki.
Koziiliikk 350 ezer volt férfi és 658 ezer nd, azaz majdnem kétszerannyi nd
tartozott ebbe a csoportba, mint férfi. A férfiak koziil 312 ezren, a ndék koziil
606 ezren ¢ltek egyediil egy lakasban, a fennmarado 39 ezer egyediilallé férfi,
illetve 52 ezer nd mas haztartassal kzosen hasznalta a lakast.
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3. abra

Az egyediilallo nék és férfiak megoszlasa csaladi allapot szerint, 1980—1996 (%)
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Az egyediilalld ndk és férfiak csalad allapot szerinti megoszlasa jelentdsen eltér
egymastol (3. abra). A nék korében joval magasabban alakul az 6zvegyek
aranya, mint a férfiak esetében. Az egyediilallé férfiak korében a legnagyobb
aranyt a noétlenek és az elvalt csaladi allapotiak teszik ki, és csak ezutan
kovetkeznek az 6zvegyek a sorban. 1980 és 1996 kozott az egyediilallé nék
korében méginkabb ndétt az O6zvegyek aranya, mig az egyediilallo férfiak
korében a hazas csaladi allapottiak ardnyanak csokkenése mellett emelkedett a
nétlenek, elvaltak és 6zvegyek részaranya.
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Az egyediilallok megoszlasa nemenként és korcsoportonként, 1996
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Az egyediilallok a fiatalabb korcsoportokban kevesebben vannak, aranyuk az
idésebb korcsoportok felé haladva emelkedik (4. abra). JOl kirajzolodik az
egyediil €16 agglegény” tipusa, amennyiben a 40 év alatti férfiaknak 5,3, mig a 40
¢év alatti n6knek csak 3,4%-a egyediilallo (5. abra). A kdzépgeneracioban, a 40 és
60 év kozottiek korében a férfiaknak €s a néknek azonos aranya (9,6, illetve 9,7%-
a) egyediilallo. A legmarkansabb kiilonbség a két nem kozott a 60 év feletti
népességben mutatkozik, az ilyen koru férfiaknak 12,6, mig néi kortarsaiknak
30,9%-a €l egyediil. Az idOsebb korosztalyon beliil tovabbi életkori bontasokat
végezve tovabb ndvekszik a kiilonbség, 70 év folott a férfiak 19,9, a nék 54,8%-a
egyediilalld. Mindez természetesen 0Osszecseng a csaladi allapot szerinti
megoszlasokkal, ha nem is teljes a megfelelés, hiszen egyrészt az egyediilallok
kozott barmelyik csaladi allapotba tartozok megtalalhatok, igy hazasok is, masrészt
a nétlenek, hajadonok, 6zvegyek és elvaltak koziil sokan élnek mas személyekkel
egyiitt csaladban vagy kozos haztartasban.

Az egyediilalld férfiak és nék lakdsviszonyai kozott nincsenek kiemelkedden
nagy kiilonbségek. Az egyediilallo ndk 28, az egyediilallo férfiak 30%-a egyszobas
lakasban lakik, tehat a férfiak helyzete ebbdl a szempontbol kicsit kedvezdbb. A
tobbszobas lakasok megoszlasa tekintetében szintén lényegében kiegyenlitett a
helyzet a két nem kozott. A lakasok alapteriilete alapjan ugyanez mondhatd el:
mindkét nem egyediilalloinak 18%-a lakik 40 négyzetméteresnél kisebb lakasban,
¢és a tovabbi nagysagkategoriak esetében sem taldlunk nagyon nagy kiilonbségeket
e tekintetben. A lakids komfortossaga szempontjadbdl a ndék vannak kicsit
kedvezObb helyzetben: 68%-uk, mig a férfiaknak csak 65%-a lakik komfortos vagy
Osszkomfortos lakasban. Az itt vizsgalt néhany lakasjellemz6 koziil a telefonnal
valo ellatottsag tekintetében a legnagyobb a kiilonbség: a férfiaknak 34, a néknek
39%-a lakik telefonos lakdsban. Osszességében tehét az egyediilalld férfiak és nék
lakasviszonyainak inkabb a hasonldsaga, mint a kiilonbdzdsége a jellemzd. Hozza
kell tenni ugyanakkor, hogy az egyediilallok lakaskoriilményei altaldban
rosszabbak, mint a népesség egészének lakaskoriilményei.

Az egyediilallok iskolai végzettségében markansabb kiilonbségeket talalunk a
két nem kozott. A férfiak 15%-a, a ndknek pedig minddssze 9%-a rendelkezik
felséfokn végzettséggel. Kozépfoku végzettsége a férfiak 38, a ndk 19%-anak van,
viszont az ennél alacsonyabb végzettségi kategoridkban a nék ardnya a skalan
visszafel¢ haladva egyre jobban meghaladja a férfiakét. Tekintettel arra, hogy az
iskolézottsag — kiilondsen az idds korosztalyokban — még mindig jelentds hatassal
van a tarsadalmi stitusra és a jOvedelemre, az egyediilalld nok alacsonyabb
iskolazottsaga egyuttal azt is jelenti, hogy koriikben magasabb a kedvezdtlen
helyzetben levo rétegek aranya, mint a férfiak korében.

Az egyediilallo ndk és férfiak rétegének sajatossagait az eltérd korstruktira
mellett (és azzal szoros Osszefliggésben) szemléletesen mutatja a gazdasagi
aktivitas szerinti bontés is. Az egyediilalldo nék 82%-a nyugdijas, mig a férfiaknak
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csak 50%-a, ebbdl kovetkezden a foglalkoztatottak ardnya joval magasabb az
egyediilallo férfiak korében (37%), mint a ndkében (15%).

Az egyediilallé nék és férfiak rétegeire jellemzd életkori, valamint csaladi
allapot ¢és gazdasagi aktivitas szerinti sajatossagokbol kovetkezden azt
mondhatjuk, hogy a ndk esetében az egyediil élés gyakrabban a korabbi
parkapcsolat megsziinése utani egyediil maradas, ¢és ezen status fennmaradasa
miatt kovetkezik be. A férfiak korében akar valas, akar megozvegyiilés esetén
gyakoribb az 1jrahdzasodéds. Idésebb korban, amikor az 1jrahdzasodasi
aranyokban kicsi a kiilonbség a két nem kozott, az egyediill maradt férfiak
gyakrabban koltoznek 6ssze csaladjukkal, rokonukkal, mint a hasonl6 helyzetbe
keriilt nok.

A gyermekiiket egyediil nevelo anyak és apak

Magyarorszagon 1996-ban 282 ezer olyan egysziil6s csalad volt, amelyben
legalabb egy eltartott gyermek ¢€lt. Ebbol minddssze 42 ezer a gyermeket
egyediil neveld apak és 234 ezer a gyermeket egyediil neveld anyak szama. A
csonka csaladok hagyomanyos megoszlasa erdsen tovabbél, sét, 1990 6ta az
eltartott gyermeket neveld egysziilds csalddok kozott 79%-rol 85%-ra
emelkedett az anydk ardnya, tehat az apak ardnya 6 szazalékponttal visszaesett.

A 24 éven aluli eltartott gyermekek koziil 63 ezer (16%) ¢l egyediilallé apak
csaladjaban, és 366 ezer (84%) egyediilallé anyak csaladjaban.

6. abra

Az eltartott gyermekeket egyediil neveld sziilék megoszlasa az eltartott gyermekek szdma szerint
nemenként, 1996
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Az egy- és kétgyermekesek mind az anyak, mind az apak kozott mintegy 94%-
ot tesznek ki (6. abra). Az anyaknak azonban 65%-a tart el egy gyermeket €s
28%-a kettdt, mig az apdk esetében az aranyok kicsit jobban eltolodnak az
egygyermekesek felé: tobb mint kétharmaduk tart el egy, egynegyediik pedig
két gyermeket. A harom gyermeket egyediil neveld sziilok szdma mar igen
alacsony, 1600 apa és 12 300 anya tartozik ebben a csoportba, ami az apak
3,9%-4t az anyak 5,1%-at jelenti.

A csaladi adllapot tekintetében jellegzetesebbek a két nem kozotti
kiilonbségek, mint a gyermekszdm szerinti megoszlast illetden. A gyermeket
egyedil neveld apak koziil fele annyian nétlenek, mint az egyediilallo anyak
koziil hajadonok (5% ¢€s 12%). A hazas csaladi allapott apak viszont az dsszes
egyediilallo apa 34%-at teszik ki, mig a hazas anydk esetében ez az ardny
szignifikdnsan alacsonyabb, 22% . Az apak korében alakul magasabban az
Ozvegyek aranya is 27% az 6zvegyek ardnya az egyediilallo apak, mig 19% az
anydk korében). Az elvaltak kozott ezzel szemben az anydk szerepelnek
nagyobb aranyban: az Osszes egyediilallo anya 48%-a, mig az apdk 34%-a
elvalt csaladi allapotu.

Az eltartott gyermeket egyediil neveld apak 18%-a, mig az anydk 15%-a
diplomas. Mind az apdk, mind az anydk fele kozépfoku (kozépfoku
szakmunkasképzd vagy kozépiskolai) végzettségli, mig az anyak tobb mint
egyharmada, az apak 30%-a 8 osztalyt vagy anndl kevesebbet végzett. Az
iskolai végzettség szerinti bontasban tehat nincsen jelentdsebb kiilonbség az
egyediilallo anyak és apak megoszlasa kozott.

Az egysziilOs csaladok lakaskoriilményei altalaban kedvezodtlenebbek, mint a
parkapcsolatban ¢l6 gyermekes csaladoké. Egyszobas lakasban €l a gyermekkel
egyediil ¢l6 apak 14, az anydk 12%-a, mig a gyermekes héazasparoknak
minddssze 7%-a. Kétszobas lakasokban az apak 40, az anyak 46%-a él,
szemben a gyermekes parok 33%-os aranyaval. A nagyobb lakasok esetében
viszont éppen forditva; az ilyen lakasban €16 gyermekes parok aranya magasabb
az egysziilés csaladokénal. Osszességében azt mondhatjuk, hogy a gyermekiiket
egyediil nevel6 apak lakashelyzete a szobaszdm tekintetében valamivel
kedvezObb, mint az anyakeé.

A gyermekes parok lakasai kozott magasabb (86%) a komfortos vagy
osszkomfortos lakdsok aranya, mint akar a gyermekkel egyediil €16 apak kozott
(77%) vagy a gyermekkel egyediil €16 anydk kozott (79%). A lakéshaszndlat
jogcime terén az apdk valamivel kedvezdbb helyzete rajzolodik ki: 88%-uk
tulajdonosként (vagy annak rokonaként) lakik a lakdsban, mig az anydknak
ennél valamivel alacsonyabb hédnyada, 85%-a (a gyermekes paroknak pedig
92%-a).
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