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Szerepvaltozasok

A gyermekvallalasi magatartas alakuldsa

Pongracz Tiborné — S. Molnéar Edit

Sokszor hallott és sokszor elhangzo allitas mind a szakirodalomban, mind a
napi sajtoban, hogy a csalad, a csaladi élet valsagban van. Es valoban, ha a
hazai vagy a nemzetkdzi statisztikdk adatait nézziik, azt tapasztaljuk, hogy
csokken a hazassagra lépok szama, egyre tobben valasztjak az egyiittélésnek
egy kotetlenebb, konnyebben felbonthatd formdjat, az élettarsi
kapcsolatokat, illetve dontenek a teljes fliggetlenség, az egyediillét mellett.
Hasonlo negativ kdvetkeztetések vonhatok le a sziiletések szdmanak és a
termékenységnek Europa-szerte tapasztalhato csokkenésébdl, illetve tartdosan
alacsony szinvonalabol. A gyermekvallalasi kedv csokkenésében sokan az
individualizacid ujabb jelét latjak, az Onmegvalodsitas abszolutizalasat,
amelybe mar nem, vagy nem feltétleniil tartozik bele a gyermek.
Kétségtelen, hogy ezek a jelenségek és az ezzel kapcsolatos aggodalmak
nem 1j keletiiek, végig kisérik szinte az egész XX. szazadot, és kiilondsen
Magyarorszagon jelenik meg domindnsan a magyarsag jovéje miatti
aggodalom szociografiai, demografiai, szocioldgiai tanulmanyokban,
publicisztikakban. Az utdbbi évtized demografiai torténései a sziiletésszam,
a gyermekvallalas kérdését még hangsulyosabba tették. Magyarorszagon
1981-ben megkezdddott a népesség szamanak abszolut csokkenése, — mely
eurdpai viszonylatban éveken keresztiil egyediilalld jelenség volt — s ebben a
szakemberek altal egyértelmiien kedvezotlennek, s6t dramainak itélt
népesedési helyzetben a cselekvés, a valtoztatds igénye Aallitotta ismét
reflektorfénybe a csalad, a gyermekvallalas és gyermeknevelés helyzetét €s
tamogatasanak kérdését.

Kérdés, hogy a statisztikai adatokbdl kirajzolodd népesedési magatartas
hatterében milyen értékstruktura huzodik meg, nevezetesen, hogy az
egyének, csaladok értékrendje egybeesik-e a tényleges népesedési
magatartasukkal, vagy a két szféra kozott kisebb-nagyobb, esetleg
jelentésebb eltérések tapasztalhatok. Kutatasi adataink ez utdbbi allitast
tamasztjak ala, és arra engednek kovetkeztetni, hogy az egyének, csaladok
értékrendje alapveten joval tradicionalisabb, értékorzobb, mint amilyenre
tényleges demografiai magatartasuk alapjan kovetkeztetni lehet.

Tanulmanyunkban alapvetéen a gyermekvallalas kérdéseivel kivanunk
foglalkozni, mégis sziikségesnek tartunk egy kitér6t annak az illusztralasara,
hogy a hazassag, mint életforma megitélése, illetve a hazassagkotési
mozgalombol a  tényleges népesedési  magatartasra  levonhato
kovetkeztetések kozott milyen eltérés mutathaté ki. Emlitettiik, hogy a
csalad, a hagyomanyos életforma valsaganak jeleként szoktak értékelni a
hazassagkotések szamanak csokkenését, illetve ezzel parhuzamosan az
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¢lettarsi kapcsolatok elterjedését, térhoditasat. A statisztikai adatok tehat arra
utalnak, hogy a lakossdg novekvO aranyban utasitja el az egylittélés
torvényesitett formajat, mert kedvezObbnek, vonzobbnak tartja a lazabb,
valtoztatasokra konnyebben lehetdséget ado élettarsi kapcsolatokat.
Kutatasaink azonban azt bizonyitjdk, hogy a népesedési magatartasban
tapasztalhatd valtozdsok mogott még nem kovetkezett be az értékeknek,
attitGdoknek hasonlod iranya valtozasa. Nemcsak a kozvélemény, de a
csaladalapitasban leginkabb érintett fiatal felndtt generacid sem tartja
elavultnak a hazassag intézményét, inkabb azt tdmogatja, hogy a térvényes
és nem torvényes egyiittélést hivatalosan és a kdzgondolkodasban is
egyenértéki alternativaként kezeljék.

Nem talalkoztunk a hazassag intézményének elutasitisaval azon sajatos
népességcsoport esetében sem, mely magatartasaval a hagyomanyos
értékrend tobb alapelvét tevolegesen is megkérddjelezte, sot ,,megsértette”,
nevezetesen a hazassagon kiviil gyermeket sziilt anyak csoportjaban. Evrol-
évre jelentdsen nd azon anyak aranya (1996-ban a sziiletések 20%-at
jelentette), akik nemcsak parkapcsolatuk, de gyermekiik sziiletésének
legalizalasat sem tartjak sziikségesnek, s e csoport vizsgalatira iranyult az
1995-ben végzett adatfelvételiink. A kiilonb6zé csaladi  életformak
megitélését a hazassagban €16 gyermekes anyak, illetve a gyermeket sziilt,
de hazassagra nem lépett ndk esetében az /. tabldzat mutatja.

1. tablazat
Kiilonbo6z6 csaladi életformak népszeriisége gyermekes anyak korében
1992-1995
Index*
Csaladi életformak Hazas Egyediilallo Elettarsi Hazassagon kiviil sziilt, de a
anyak anyak kapcsolatban gyermek sziiletése utan
(1992) (1995) ¢16 anyak hazassagot kotott anyak (1995)
(1995)
Teljesen egyediil élni 31 37 19 16
Szoros kapcsolatban az
apaval,
de nem lakni egyiitt 17 42 29 27
Elettarsi
kapcsolatban élni 54 69 88 75
Hazassagban élni 98 82 85 98

Forras: Pongracz Tiborné—S. Molnar Edit, 1993. 48. oldal és 1995-ben sziiletett gyermekek, 1996.

* A kérdezettek az egyes csaladi életformakat osztalyoztak (5 = nagyon jo, 1 = nagyon rossz). Ebbdl — a
kozvélemény — kutatasokbol ismert ,,népszertiségi indexek” mintajara 100 foku indexet szamitottunk.

Mint lathato, az élettarsi kapcsolat €s a hazassag csupan azok szamara
egyenértékil alternativa, akik maguk az élettarsi kapcsolatot valasztottak. Az
Osszes tobbi alminta esetében a hazassdg a vonzobb, elfogadottabb
életforma, nemcsak azok esetében, akik maguk is ezt valasztottak, de az
egyediilallo anyak kozott is, akik — ugy tlinik — ha tehetnék, valosziniileg
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inkabb hazassagi kotelékben szeretnének élni. Mas oldalrol megallapithato,
hogy a hazassagkdtés nélkiili egyiittélést valamennyi alminta pozitivan itélte
meg; még azok az anyak sem utasitottak el, akik maguk az élettarsi kapcsolat
helyett a hazassagkotést valasztottak. A kutatdsi adatok vizsgalatabdl az is
kitiint, hogy a fiatalok, az iskolazottabbak és a vallasosak jobban preferaljak a
torvényes hazassag életformajat mint az iskolazatlanok, a kozépkoruak és a nem
vallasosak, jollehet a hazassag pozitivumait ez utobbiak tdbbsége is elismeri.
Mindebbdl levonhaté az a kovetkeztetés, hogy a tényleges népesedési
magatarts, az élettarsi kapcsolat valasztasa a hazassagkotéssel szemben nem
jelent az értékek, az attitidok szintjén hazassag-ellenességet, pusztan csak a két
¢életformanak azonos szintii és meghatarozoan pozitiv megitélését.

A gyermekvallalasi magatartasban bekovetkezett valtozasok bemutatasat — a
hazasodasi mozgalomhoz hasonléan — részben a statisztikai adatok, részben az
attitlidok, értékek mentén, illetve a két szféra Osszevetése alapjan kivanjuk
elvégezni.

Gyermekvallalas a statisztikai adatok tiikrében

A termékenység hosszl ideje tartd, alapvetden csokkend trendje jol ismert tény
a fejlett tarsadalmakban. Ez a folyamat Magyarorszagon ugyantigy végbement,
mint a tébbi nyugat-eurdpai orszagban. Az egyszer reprodukcids szint alatti
tartos termékenység azonban viszonylag 0j jelenségnek szamit, ami csak néhany
évtizede jelent meg Eurdpaban, de gyors terjedése miatt egyre inkabb a 6
demografiai jellemzojévé valik a fejlett tarsadalmaknak. Nem egy atmeneti
jelenségrol van szo, mert azok a tarsadalmi-gazdasagi tényezok, amelyek
kivaltottak ezt a gyermekvallalassal kapcsolatos magatartast, a jelek szerint
tartosnak bizonyulnak. A termékenység csokkenése tehat egy demografiai
valasz a tarsadalomban végbemend valtozasokra, amelyek elsdsorban a
tarsadalom alapegységeit, a csaladokat érintették.

A nyugat-eurdpai demografiai mintak elso jelei mar az 1980-as évek elején
megjelentek Magyarorszagon, az 1990-es években pedig egyre hatdrozottabba
valtak. Ez a korabbiaktol eltéré gyermekvallalasi szokasok kialakulasahoz
vezetett. A termékenység szintjét tekintve a magyar demografiai helyzet
bizonyos értelemben megelézte a nyugati tarsadalmakat, mert a masodik
vilaghaborat kovetéen FEuropaban el6szor Magyarorszagon csokkent a
termékenység az egyszeri reprodukcios szint ala, és ez a folyamat a leghosszabb
ideje, tobb mint 30 éve tart. Mas szempontbdl viszont a magyar termékenységi
magatartdsok 1ényegesen kiilonboztek a nyugat-eurdpai mintatol. A fiatalkori
hazassagkotés a fiatalon vallalt anyasaggal jart egyiitt, nem volt jellemz6 az
akaratlagos gyermektelenség, mindenki kivant legalabb egy gyermeket,
altalanossa valt a kétgyermekes csaladmodell, ritka volt a 30 vagy 35 év feletti
gyermekvallalas, alacsony volt a hazassagon kiviili sziiletések aranya.
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Ez a termékenységi minta az 1980-as évek elején mar a valtozasok jeleit
mutatta, ami az utdbbi években egyre hatarozottabba valt. Miben mutatkoznak
meg ezek a valtozasok? A termékenység hossza ideje tartd csokkend trendje a
80-as évekig az anyak fiatalodasaval egyiitt ment végbe. Mas szoval foleg a 30
év feletti nok termékenysége €s ezzel egylitt a magasabb paritasu gyermekek
megsziiletése esett vissza, a fiataloké viszont nem valtozott, s6t emelkedett. Az
1980-as évek elejétdl viszont eldszor talalkozunk azzal a jelenséggel, hogy a
termékenység tovabbra is csokkend iranyzata az anyak ,.0regedésével” jar
egylitt. Emogott az all, hogy a 20 év alattiak termékenysége kevesebb mint
felére esett vissza 1980 ota, a 20-24 éves néké pedig 30%-kal csokkent. A 25 év
feletti n6k termékenysége viszont — ha mérsékelten is — de emelkedett az 1990-
es évek kozepéig. Ennek eredményeként a 25-40 éves ndk gyermekvallalasa
1994-ben még mindig 12%-kal haladta meg a hasonlé koru nék 1980. évi
termékenységét. Itt tehat egy jelentds valtozas tanui lehetiink a gyermekvallalas
korstrukturajaban.

Ezek a struktiravaltozasok nemcsak a kor szerinti termékenység legnagyobb
gyakorisaggal rendelkez6 értékét, vagyis moduszat valtoztattak meg, hanem a
sziil6 ndk atlagos életkorat is emelték gyermekiik vallalasakor. Ennek értéke az
1980-as évek elejétdl folyamatosan nétt. Kiilonosen szembetiing ez a hazas nok
esetében, akik jelenleg mintegy 1,2 évvel idésebb korban vallalnak gyermeket,
mint tizenot évvel ezelott. Ez a jelenség szorosan Osszefiigg az atlagos
hazassagkotési kor emelkedésével, ami egyben a hazassagkdtések késobbre
halasztasat jelenti. Nemcsak a hazas, hanem az 6sszes sziilé né (hazas és nem
hazas) atlagos életkora is emelkedett, ennek dinamik4jaban azonban
megtorpanas észlelhetdé az 1980-as ¢évek masodik felétol. Ez azzal
magyarazhatd, hogy a hazassagon kiviili sziiletések aranyaban foleg ekkortol
jelentkeznek jelent6s valtozasok, és ebben sulyuknal fogva a fiatalabb, nem
hazas n6k gyermekvallalasa jatssza a foszerepet.

A termékenység kordsszetételének a propagativ kor iddsebb korosztalyaira
torténd fokozatos eltolddasa figyelemre méltd valtozast eredményezett az
¢lvesziiletések sziiletési sorrend szerinti megoszlasaban is. Ennek atlaga azt
fejezi ki, hogy atlagosan hanyadik gyermekiiket hozzak vilagra az anyak. Az
els6 ¢és masodsziilottek dominanciaja hosszi ideje jellemzi a magyar
termékenységi viszonyokat. Az altalanos termékenység csokkend iranyzata az
elsé és masodsziilott gyermekek ardnyanak ndvekedésével jart egyiitt. 1980-ban
az Osszes sziiletések mintegy 85%-at tették ki az elsé és masodsziilott
gyermekek, a sziiletési sorrend atlaga pedig 1,82 volt. Az 1980-as évek
kozepétdl eloszor lehet talalkozni azzal a jelenséggel, hogy a termékenység
csokkenése a sziiletési sorrend atlaganak emelkedésével jar egyiitt. A fiatalok
termékenységének visszaesése miatt csokkent az els6, de a masodsziilottek
aranya. Ez szinte automatikusan nagyobb sulyt adott a magasabb sorszamu
sziiletéseknek, megemelve ezzel a sziiletési sorrend atlagat. 1994-ben ennek
értéke 1,95-re emelkedett.

89



Szerepvaltozasok

Lényegében ehhez hasonld képet mutat a paritas szerinti termékenység
alakulasa. Ez azt fejezi ki, hogy hogyan alakult a gyermektelen, az egy, kettd,
vagy haromgyermekes nok termékenysége. Els hallasra talan furcsanak tiinik a
Hgyermektelen nok termékenységérol” beszélni, ezért érdemes a paritas
fogalmat részletesebben megvilagitani.

Képzeljiik el, hogy az anyakat igy csoportositjuk: egy adott évben elsé-,
masodik-, harmadik- vagy tovabbi ,sorszamu” gyermekiiket sziilték-e. Nem
nehéz belatni, hogy els6 gyermeksziilése csak a gyermekteleneknek, masodik
csak az egygyermekeseknek, harmadik csak a kétgyermekeseknek lehet, stb.
Ebben az értelemben beszéliink a gyermektelenek, az egy-, a két-, a harom-, és
tovabbi gyermekes noék termékenységérl. A népesség reprodukciojat
elméletileg az biztosithatnd, ha a kétgyermekesek termékenysége kissé
névekedne, mas szoval a harmadsziilottek szama valamivel magasabb lenne. Ha
azonban kevesebben vallalkoznak els6 (és masodik) gyermekre, ez nem
valosulhat meg, még akkor sem, ha a két-, harom-, négy gyermekesek
termékenysége valamelyest megnovekszik, mivel a masod-, harmadsziilottek
Lutanpotlasa” nem biztositott. Megjegyezziik, ez a gyermeknevelés tarsadalmi
tdmogatasa szempontjabol is alapvetd, koncepciot érintd kiilonbséget jelent.
Mivel harom-, vagy tobb gyermek eltartdsa mar igen nagy anyagi teher a sziilok
szamara, indokolt, hogy a nagyobb gyermekszam(i csaladok szocialis
tamogatasban részesiiljenek. Am ha — akar anyagi okokbol, akar az értékek és
attitlidok valtozasa miatt — kevesebb elso-, masodik gyermek sziiletik meg,
akkor a népesség fogyasnak indul, mivel kisebb esély van a harmadik
gyermekek megsziiletésére is. Ezért a népesedés perspektivaja szempontjabol az
elsé (és masodik) gyermekek megsziiletése is kiemelten tdmogatandd. Ez
alapvetd kiilonbség a népesedéspolitikai, csaladdpolitikai valamint a
szocialpolitikai megkdzelitésmod kozott.

A gyermektelenek termékenysége (vagyis az elsé gyermeksziilések szama)
nemcsak amiatt csokkenhet, ha az abban potencidlisan érintettek véglegesen
elutasitjadk a gyermekvallalast. (Az ,akaratlagos gyermektelenség” divatja
szamos nyugat-europai orszagban tapasztalhatd, Magyarorszagon azonban —
legalabbis most még — nem.) Csokkenhet akkor is, ha a fiatal (25 éves vagy
fiatalabb) nok késobbi életkorukra halasztjak az elsd gyermeksziilést. A
masodik-, harmadik sziiletési sorszamil gyermekek csak akkor johetnek vilagra,
ha az els6 gyermeksziilések ,kelld idoben” torténnek. Minél idésebb korban
sziiletik meg ugyanis az els6 gyermek, annal kevesebb az esély arra, hogy az
anya élete folyaman még masodik-, esetleg harmadik gyermekre is vallalkozzék.

Az 1970-es évek elején még altalanos gyakorlat volt, hogy az anyak nagyon
magas aranyban és zommel 20-25 éves korukra vildgra hoztdk els6
gyermekiiket. Az elsé gyermeksziilés az ugyancsak fiatal korban megkotott elsé
hazassagkotések hasonldoan magas aranyaval parosult. Ez abbol kovetkezett,
hogy a hazassagon kiviili gyermeksziilés nem volt jellemzd. (A hazassagkotés
elotti szoros parkapcsolat igen; az els6 hazassagkotés €s az elsé gyermeksziilés
datumainak egybevetésébdl az tinik ki, hogy a menyasszonyok 20-25%-a
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allapotos volt hazassagkotésekor, de a parok kapcsolatuk torvényesitésével
igyekeztek mielébb ,,legalizalni” a sziiletendd gyermek helyzetét.)

Tartosnak tiing valtozast az 1980-as évek kozepétol kezdve lehetett észlelni.
Ez abban mutatkozott, hogy a fiatal (legfeljebb 20-25 éves) ndi korosztaly
tovabb maradt gyermektelen allapotban — ugy is mondhatnank: késobbre
halasztotta az els6 gyermek megsziiletését €s ezzel egyiitt az els6 hazassagkotést
is. (Ezt fejezi ki az a — némileg képzavart okozé — szakmai miiszohasznalat,
hogy ,,csokkent a fiatalabb korti, gyermektelen nok termékenysége”.) Nem
valtozott azonban a 25 évesnél idosebb ndk magatartasa, s nem valtozott az
egygyermekeseké sem: aki akart, az tobbé-kevésbé a korabbi szokasoknak
megfelelden vallalkozott masodik-, vagy tovabbi gyermekre. Ennek tudhato be,
hogy az 1980-as évek kozepétdl — a természetes logikanak ellentmondva - a
,,masodsziilottek™ nagyobb aranyban sziiletnek mint az els6k. Az elmondottak
alapjan konny@ belatni, mib6l adodik az, hogy ma a masodik gyermekiiket
kisebb aranyban vallaljak a ndk, mint 1980-ban. Ez ugyanis kizarolag abbol
kovetkezik, hogy a 25 év alatti egygyermekes anyak termékenysége lecsokkent,
altalanosabban szolva: a fiatalok gyermekvallalasi hajlandésaga némileg
visszaesett. Igaz, késobb ezt az anyak valamelyest ,,bepotoljak™: 25 év felett az
egygyermekes anydk korében mar nem valtozik a masodik gyermekre is
vallalkozok aranya; ez jelenleg is ugyanolyan, mint az 1980-as évek elején volt
(s6t a harom-, és tobb gyermekesek termékenysége még emelkedett is a 80-as
évek kozepéhez képest.) A problémat — a termékenység altalanos csokkenését —
az okozza tehat, hogy egyre tobben vannak, akik csak 25-30 éves korukra érik
el az ,,egygyermekes” statust, s igy kisebb a létszama azoknak, akik ebben az
¢életkorukban mar masodik gyermekiiket hozhatjak vilagra. (Az idézett adatok
forrasat 1asd: Termékenységi Adattar, 1996.)

A paritas szerinti termékenységi mutatok alakulasa uj megvilagitasba helyezi
a jelenlegi termékenységi viszonyainkat. Mivel a gyermektelen nok
termékenysége tartdsan €s erésen visszaesik, ez csokkenti az egygyermekes ndk
aranyat, azokét, akik potencialisan vallalhatjak masodik gyermekiiket. Koziiliik
a masodik gyermekét ténylegesen vallalo anyak hanyada az 1980-as évek
kozepe ota csak kis mértékben csokkent, inkabb stagnalast mutat. Ezek
Osszhatasaként a kétgyermekes nok hanyada is visszaesik, azoké, akik a
magasabb paritasi gyermekeket vallalhatnak. Ha viszont a masodik vagy a
harmadik gyermek is megsziiletik, akkor jelenleg nagyobb a valosziniisége
annak, hogy még egy testvér sziiletik, mint az 1980-as évek elején vagy
kozepén. Még inkabb igaz ez azoknal az anyéknal, akiknek négy és ot
gyermekiik van. Igy a minél magasabb gyermekszamu nék termékenységét
nézziik, anndl kedvezobbnek tlinik termékenységi helyzetiink, mikozben az
altalanos termékenység tovabbra is csokken. Ennek magyarazata a
sulyaranyokban keresend. Hidba emelkedik a magasabb paritasi anyak
termékenysége, Osszsulyuk a gyermekes anyak kozott csokken. Ezért a
mindenkori termékenységi viszonyokat alapvetéen az els6 ¢és a masodik
gyermekek megsziiletése, vagy meg nem sziiletése fogja dontéen meghatarozni.
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Jelenleg az a helyzet, hogy ezek a gyermekek nem, vagy csak késobb sziiletnek
meg, mas szoval e sziiletési, termékenységi adatokbdl egy érzékelhetd
magatartasi -, vagy legalabbis stratégia-valtozasra lehet kovetkeztetni.

A termékenységi helyzet Uj eleme a hazassagon kiviili sziiletések stlyanak a
névekedése, ami szintén a termékenységi magatartasok és normak valtozasara
utald jelenség. Kétségtelen tény, hogy eddig még nem tapasztalt dinamikaval
nott a hazassagon kiviili sziiletések aranya az elmult évtizedben, és szdzadunk
folyaman a legmagasabb értéket érte el. Szamszertlien ez azt jelenti, hogy 1980-
hoz viszonyitva kozel két és félszeresére, az 1970-es évek kozepéhez képest
haromszorosara emelkedett az ilyen sziiletések hanyada, és 1994-ben 19,6%-ot
ért el. JelentGsek a teriileti kiilonbségek, igy Budapesten ekkor minden negyedik
gyermek hdzassdgon kiviil sziiletett. A héazassagon kiviili sziiletések 77%-a
hajadon, 20%-a elvalt, 3%-a 0Ozvegy noOktdl szarmazik. A hajadonok
gyermekvallalasa kiilonosen az elmult néhany évben emelkedett dinamikusan,
és az 1990-es évek eleje ota termékenységiik meghaladja az elvaltakét.

Tanulsagos képet mutat a hdzassagon kiviili sziiletések aranya az anyak kora
szerint. Minél fiatalabb korban kovetkezik be a terhesség és az ezt kdvetd
gyermekvallalas, annal nagyobb az esélye annak, hogy a gyermek hazassagon
kiviil sziiletik. Az Osszes hazassagon kiviili sziiletés mintegy egyharmada a
tizenévesektdl szarmazik. Ugy tiinik, hogy a hazassagon kiviili terhesség, mint
kényszerit6 koriilmény egyre kevésbé jatszik szerepet a hazassag megkotésében.
A 20 évesnél fiatalabb anyaknal a gyermekek 43%-a sziiletik hazassagon kiviil,
ami 2,3-szoros novekedést mutat 1980-hoz viszonyitva. A magas arany és a
fiatal kor miatt ez tekinthetdé a legkomolyabb tarsadalmi, szocidlis gondnak,
kiilondsen akkor, ha itt nem kdvetkezik be késobb hazassagkotés. Az anya
koraval elére haladva csokken a hazassagon kiviili sziiletések hanyada, ¢és a
kozépkorts néknél a legalacsonyabb. Ennek az a magyarazata, hogy az ilyen
kort ndk tulnyomo tobbsége jelenleg is hazassagban él. Akik viszont nem
hazasok, azok kozott dinamikdjat tekintve jelentésebb volt az emelkedés, mint a
fiatalabb generacioknal. A 20-24 éves ndknél haromszoros, a 25-29 éveseknél
2,5-szeres volt az emelkedés, ami az atlagosnal nagyobb ndvekedést jelent.
Szamszertien ez azt jelenti, hogy 1980-hoz viszonyitva az 5%-161 15%-ra, illetve
4%-161 11%-ra emelkedett ezekben a korcsoportokban a hdzassagon kiviili
sziiletések aranya az Osszes sziiletések kozott. Nem tudjuk pontosan, hogy
emOgott milyen aranyban huzodik meg az egyiittélés melletti gyermekvallalas
vagy az apa nélkiili gyermeknevelés gyakorlata, illetve szandéka. (V6. Kamaras
Ferenc, 1996.)

Osszefoglalva tehat a népesedésstatisztikai adatok a termékenység
folyamatosan csokkend trendjét mutatjak, még akkor is, ha ez a csokkenés a 90-
es évek elején nemzetkdzi dsszehasonlitasban, s kiilondsen a térség tobbi, volt
szocialista orszagaban bekdvetkezett sziiletésszam-csokkenésekhez viszonyitva
igen mérsékelt. A volt szocialista orszagokban 1990 koriil — kisebb-nagyobb
idéeltéréssel — bekovetkezett politikai, tarsadalmi, gazdasagi valtozasok a
sziiletési mozgalom alakulasaban is dramai valtozasokat eredményeztek.
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2. tabldzat
A teljes termékenységi arany* alakulasa néhany atmeneti orszagban
Orszag 1985 1990 1991 1992 1993 1994 1995
Bulgaria 1,95 1,73 1,57 1,53 1,46 1,37 1,24
Csehorszag 1,95 1,89 1,86 1,72 1,67 1,44 1,28
Németorszag kelet-német 1,73 1,52 0,98 0,83 0,78 0,77 -
teriiletei korabbi (NDK)

Magyarorszag 1,83 1,84 1,86 1,77 1,69 1,64 1,57
Lettorszag 2,09 2,02 1,86 1,73 1,51 1,39 1,25
Litvania 2,00 2,00 1,97 1,89 1,67 1,54 1,49
Lengyelorszag 2,33 2,04 2,05 1,93 1,85 1,80 1,61
Romania 2,26 1,83 1,56 1,51 1,44 1,41 1,34
Oroszorszag 2,11 1,89 1,73 1,55 1,39 1,40 -

Szlovakia 2,25 2,09 2,05 1,98 1,92 1,66 1,52
Szlovénia 1,72 1,48 1,46 1,34 1,31 1,32 1,29

Forras: Recent Demographic Development in Europe 1996.
* A teljes termékenységi arany azt mutatja, hogy egy adott év termékenységének tartds fennmaradasa
esetén egy né hany gyermeknek adna életet.

Az adatok jol mutatjak, hogy mig 1985-ben Magyarorszag a térség alacsony
termékenységli orszagai kozé tartozott (Szlovéniaval és az NDK-val egyiitt),
1994-re a tobbi orszagban bekovetkezett igen jelentds sziiletéscsokkenés
kovetkeztében relativ helyzete olyan mértékben javult, hogy Lengyelorszaggal
és Szlovakiaval egyiitt a régié legmagasabb termékenységii orszagainak
csoportjaba keriilt. A magyar termékenységi helyzet még kedvezébbnek
nevezhetd, ha figyelembe vessziik, hogy Lengyelorszagban és Szlovakiaban a
80-as évek masodik felében a 90-es évek egész elején a termékenységi mutatok
igen magasak voltak, vagyis az emlitett két orszagban 1985 és 1994 kozott 23—
27 szazalékos termékenységcsokkenés kovetkezett be, mig a Magyarorszagon
tapasztalt 10 szazalékos termékenységcsokkenés igen mérsékelt volt. A magyar
sziiletési helyzet a 90-es évek kozepéig részben az orszagban végbement
tarsadalmi-gazdasagi megrazkodtatasokhoz, részben a térség tobbi orszagaban
tapasztalhato demografiai folyamatokhoz viszonyitva kiegyenstlyozottnak,
stabilnak volt nevezhetd. E pozitiv kép 1995-96-ban sajnalatos modon
lényegesen megvaltozott, s az 1996. évi 105 ezres sziiletésszammal
Magyarorszag eddigi demografiai torténelmének mélypontjat érte el. Erre a
témara a termékenység csalddpolitikai vonatkozasainak targyaldsakor még
visszatériink.

Felvetddik a kérdés, mivel magyarazhatdo, hogy Magyarorszagon a
rendszervaltd orszagoktdl eltéréen nem kovetkezett be a sziiletések szamanak
dramai visszaesése. Az okok — véleményiink szerint — a magyar lakossag
hatarozott csalad- és gyermekorientaltsagaban, valamint az 1995-ig folytatott
csaladpolitika stabilitasaban keresenddk. Vizsgaljuk meg részletesebben e két
tényez6 szerepét és a magyar helyzetre jellemz0 sajatossagait.
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A gyermek értéke

Kutatasaink azt bizonyitjak, hogy a magyar csaladok ¢letvezetésében
meghatarozoéan a gyermek, a gyermekvallalas, gyermeknevelés értéke
dominal. Jol bizonyitja ezt az allitdst az a nemzetkézi Osszehasonlitd
vizsgalat, melyet 1991-92-ben Magyarorszagon, Lengyelorszagban,
Oroszorszagban ¢s Németorszag keleti és nyugati teriiletén €16 kisgyermekes
csaladok korében végeztiink. (V6. Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit,
1994.)

Az azonos csaladi statusu kisgyermekes sziilok kozott Magyarorszagon a
legerételjesebbnek  bizonyult a  csaladcentrikus, gyermekcentrikus
beallitodas, és e tekintetben csak alig-alig van kiilonbség a ndk ¢és férfiak,
anyak és apak kozott; kiilonbségek inkabb az egyes orszagok kozott
mutatkoznak.

A csaladi élet, maganélet és a munka, a hivatas — a mindennapi életnek ez
a két, meghatarozo szféraja — csak ritkan, kivételes helyzetekben jelent
alternativat, a legtobb embert nem kényszeriti valasztasra. Altaliban csak
kivételes helyzet - munka, hivatas, tehetség, elhivatottsag — az, amikor
valakinek a munkaja, foglalkozasa el6térbe keriil a maganélettel szemben.
Az értékvizsgalatok vilagszerte egybehangzoan mutatjadk, hogy az
értékvalasztasok fontossagi rangsoraban a privat szférdhoz tartozéd értékek
(pl. gyermek, csalad, hazassag) altalaban jelentdsen megel6zik a munkaval,
hivatassal, foglalkozassal kapcsolatos értékeket. Erthetd, ha a privat szféra
dominanciaja még inkabb jellemz6 a fiatal hazas, kisgyermekes sziilokre. A
magyarorszagi fiatal sziilok azonban ezen beliil is kitlinnek abban, hogy azok
aranya, akik a csaladdal, maganélettel szemben a munkat, a hivatast
részesitik elonyben, nalunk a legalacsonyabb, szinte elenyész6. A férfiak és
nok, apak és anyak attitiidjei ebben a kérdésben természetesen nem teljesen
azonosak; a férfiak korében mindeniitt joval tobben vannak, akik
munkajukat, hivatasukat a csaladi- és magéanélet elé¢ helyezik, vagy
legalabbis egyforma fontosnak tartjak. Ezért is figyelemre méltd, hogy a
csaladi életet preferald apaknak is Magyarorszagon legmagasabb az aranya —
a nagyobb fokl csaladkdzpontlisag nalunk mindkét nemre jellemzo.
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3. tabldzat
A munka, hivatas és a csalad, maganélet fontossaganak megitélése a vizsgalt
orszagokban 1992-ben, (%)
Vélemények Magyar- Orosz- Lengyel- voltKelet-  volt Nyugat-
orszag orszag orszag Németorszag Németorszag
a) a munka, a hivatas fontosabb
mint a csalad, a maganélet
— anyak 0,6 10,8 3,7 11,9 12,5
— apak 6,6 22,9 8,2 19,1 23,8
b) a munka, a hivatas és a csalad, a
maganélet egyforman fontosak
— anyak 19,1 24,5 14,5 43,0 26,8
— apak 32,8 38,3 324 48,9 37,4
c) a csalad, a maganélet fontosabb,
mint a munka, a hivatas
— anyak 80,3 64,7 81,8 46,1 60,7
—apak 60,6 38,8 59,4 32,0 38,8

Forras: Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit, 1994. 81. oldal.

A nemek szerinti kiilonbségek mellett jelentdsek az orszagonkénti
eltérések is. Leginkabb Magyarorszag és Lengyelorszag hasonlit egymasra
abban, hogy igen csekély a munkat, a hivatast a csaladi élet elé helyezd
férfiak és nok aranya, és magas a csaladi életet elényben részesitoké. A volt
Kelet-Németorszagban €16 sziilok attitidjei szignifikansan masok. Mind az
apak, mind az anyak kozott naluk mondjak legkevesebben azt, hogy a
csalad, a maganélet fontosabb, mint a munka, a hivatas, és legtobben valljak,
hogy egyforman fontos mindkett6. A csaladcentrikussag meglétét — gy
tinik - az adott orszagok szociokulturalis jellemz6i is befolyasoljak.

Hasonld eredményre jutottunk annak vizsgalataban is, hogy a kérdezett
szllok szerint kiknek jobb az életben: azoknak, akiknek vannak, vagy
akiknek nincsenek gyermekeik.
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1. dbra
A gyermekteleneknek A gyermekeseknek
038 89,2 A
Magyarorszag
16,5 83,5 8
68,1 31,9 A
Oroszorszag
81,2 18,8 8
50,1 499 A
Lengyelorszag
57.9 42,1 B
861 |13.9| A

volt Kelet-Németorszag

88,7 !11|3| 8

A
volt Nyugat-Németorszag

B

A = anyak véleménye B = apak véleménye
Kinek jobb az élete?

Forras: Pongracz Tiborné — S. Molnar Edit, 1994. 37. oldal

Lathato, hogy a magyar sziilok véleménye a gyermekes 1ét megitélésében
alapvetden eltér az 6sszes tobbi orszagban megfogalmazott allaspontoktol.

Legszembetiindbb kiilonbség a kelet-német és a magyar csaladok
értékorientacidja kozott mutatkozik. Mig a magyar anyak ¢€s apak kozel 90
szazaléka vallja, hogy gyermekkel élni jobb, mint gyermekteleniil, a kelet-
német teriileten él6 csaladok ezzel ellentétes véleményen vannak, és
egyértelmilen a gyermektelen létet preferaljak. Nagy valosziniiséggel
allithat6 tehat, hogy a kelet-német régioban bekdvetkezett dramai
termékenység-csokkenés egyik okat éppen a fiatal sziil6k sajatos, pozitivnak
nem mindsithetd beallitodasaban kell keresni.
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Kérdés, hogy a gyermekes csaladok igen nehéz anyagi helyzete ellenére,
annak ellenére, hogy a 19 éves és fiatalabb gyermekek csaknem 45%-a €l a
szegénységi kiiszob alatt (V6: Andorka—Spéder, 1997. 46. oldal), miért ilyen
kedvezd mégis a gyermekes 16t megitélése Magyarorszagon. Ugy véljiik, a
fiatal magyar sziiloknek ezt a — minden mas orszagétol eltérd — attittidjét az
magyardzza, hogy nalunk a gyermekes statushoz a sziil6k elsdésorban nem az
anyagi problémakat, a fizikai és idegi megterhelést, hanem a gyermek
nyujtotta érzelmi tobbletet tarsitjak; nalunk a gyermekkel kapcsolatban nem
az aldozatvallalas, az anyagi hatrany dominal, hanem az a harmonia,
boldogsag, amit a gyermek léte a sziilok és a csalad szamara jelent. Az
anyagi hatranyok természetesen a magyar gyermekes csaladokat is sujtjak.
Mégis a magyar sziilokre jellemz0 leginkabb a kozmondas: ,,gyermek nélkiil
a csalad nem csalad”.

A kisgyermeket mneveld0 magyar sziilok korében tapasztalt
gyermekcentrikus attitiid a lakossag egészére is jellemzd. Lakossagi mintan
1995-ben készitett, 1000 f6s kdzvélemény-kutatasunk adata szerint a 18 éves
és id6ésebb koru férfiak 70 szazaléka, a hasonld kord nék 78 szazaléka
vélekedik gy, hogy ,,az életben jobb azoknak, akiknek vannak gyermekei”
— mint azoknak, akik gyermekek nélkiil élik le életiiket. Annak ellenére igy
van ez, hogy koztudottan a gyermeket neveld csaladok korében 1ényegesen
nagyobb az alacsony életszinvonalon, szegény sorban ¢lok aranya. A
lakossagi mintan belill a fiatal (az el6zéekben emlitett nemzetkozi
vizsgalattal megegyezd) korosztaly véleménymegoszlasa a grafikonban
abrazoltnak felel meg. Hasonlo ,hattér-informacioval” a kdzgondolkodas
beallitodasarol a tobbi vizsgalt orszagbol sajnos, nem rendelkeziink.

Az idézett, 1995. évi lakossagi kézvélemény-kutatas azt is j6l mutatja,
hogy Magyarorszagon az emberek egyaltalan nem tartjak idealisnak a
gyermektelenséget; alig vannak olyanok, akik ,nagyon jo” allapotnak
mindsitik, ha egy hdzasparnak egy gyermeke sincs, s6t, a lakossag kozel
70%-a szerint ez kifejezetten ,,rossz” vagy ,,nagyon rossz”.

4. tablazat
A kiilonb6z6 gyermekszamu csaladok értékelése 1995-ben
Lakossagi minta (%)
Mennyire jo, 5 4 3 2 1 nem osztaly-
ha egy hazasparnak ~ nagyon jo jo kozepes rossz nagyon tudja zat
T0SSZ atlag

nincs gyermeke 42 5,0 20,3 14,4 52,8 3,3 1,9
egy gyermeke van 13,3 26,0 35,6 17,9 4,1 3,1 33
két gyermeke van 36,7 32,8 19,8 55 2,2 3,1 4,0
harom gyermeke van 21,0 23,1 26,2 16,8 8,9 4,1 33
négy v. tobb

gyermeke van 10,2 8,4 20,5 22,1 33,5 5,3 2.4

Forras: S. Molnar Edit — Pongracz Tiborné 1997., 27. oldal
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A tablazat adatai jol mutatjak, hogy — bar a gyermekes lét megitélése
egyaltalan nem fliggetlen attol, hogy hany gyermekrdl van sz6 (legidealisabbnak
a kétgyermekes csaladot tartjak az emberek) — a gyermektelenség negativ
megitélése szazalékaranyra is teljesen azonos a ,kiknek jobb az életben” —
megfogalmazast kérdésre adott valaszmegoszlassal.

Annyit nagy valdsziniiséggel megallapithatunk, hogy a kisgyermekes sziilok
korében nagyon is értheté (bar Magyarorszagon kiilonlegesen intenzivnek
mutatkoz6) gyermekcentrikus bedllitodast nalunk a kozvélemény, a
kozgondolkodas is megerdsiti. Helyzetiink tehat ebbdl a szempontbol
kedvezobb és reményteljesebb, mint azokban az orszagokban, ahol az
akaratlagos gyermektelenség eszménye mar elterjedtebb.

Ertékvizsgalataink alapjan a magyar tarsadalom gyermekvallalasi
hajlanddsagarol, gyermekorientaltsagarol kirajzolodott igen pozitiv képet
erGsitik, tamasztjak ala a KSH Népesedésstatisztikai Fdosztalyan Kamaras
Ferenc vezetésével végzett csaladtervezési vizsgalatok eredményei is. Az 1991-
ben hézassagot kotott fiatal parok vizsgalata viszonylag magas
csaladtervezésrol, gyermekszamrol tantskodik. Az atlagosan kivant 2,12
gyermek er0sen megkozeliti az egyszerli reprodukciohoz sziikséges szintet.
Leggyakoribb a két gyermek véllalasdnak a szadndéka (61%), de feltiinden
megemelkedett a harom vagy annal tobb gyermeket kivandk aranya is (23%). A
fiatal hazasparok kozott nem volt olyan férj vagy feleség, aki ne kivant volna
gyermeket, mas szdval, aki tudatosan gyermekteleniil kivanna életét leélni.

Egy masik 1993-ban végzett vizsgalat a 19-41 éves hajadon, hazas, elvalt,
6zvegy noket reprezentalta orszagos szinten. A kivant gyermekszam ebben az
esetben is magas volt, atlagosan 2,10. A 25 éven aluli fiatalok altal kivant
gyermekszdm viszonylag magasabb (2,15), mig a kor eldrehaladtaval az
atlagérték kisebb csokkenést mutat. (1,99% a 40—41 éves nok esetében). Mind a
longitudinalis, mind a keresztmetszeti vizsgalatok azt mutatjak tehat, hogy a
hazassagban toltott évek szamaval illetve a kor elérehaladtaval parhuzamosan
csokken a kivant gyermekek szama, de végiil ezek a csokkentett tervek sem
valosulnak meg maradéktalanul. A csokkenés az egy, illetve kétgyermekes
csaladok csaladtervei, illetve azok realizalasa kozotti eltérésre vezethetd vissza.
Egy gyermeket a fiatal hazasoknak csupan 10%-a tervez, de ténylegesen
mintegy kétszer annyian lesznek végiil egygyermekesek. A kétgyermekesek
esetében a tendencia forditott, vagyis igen magas 65-70% a két gyermeket
tervezOk ardnya, de megvaldsulds ennél szamottevoen, 10-15%-kal
alacsonyabb. (V6. Kamaras Ferenc, 1996.)

A csaladtervezési vizsgalatok eredményeit és az 1990-es évek termékenységi
trendjeit elemezve megallapithaté, hogy egyre né a kiilonbség a jovobeni
szandékot kifejezd csaladtervek €s az aktualis termékenység szintje kozott. Az
1994. évi termékenységi viszonyok mellett egy nonek atlagosan 1,64 gyermeke
szilletne élete folyaman, ezzel szemben a kivant gyermekszamok rendre
meghaladjak a kétgyermekes csaladnagysagot €s a tényleges gyermekszamok is
ekorlil mozognak a befejezett termékenység idején. Ez mas szoval azt jelenti,
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hogy egy jelentds kivarasi, illetve id6zitési elem talalhato a fiatalok jelenlegi
termékenységi magatartasaban. A gyermekvallalas kedvezobb feltételeire varva
elhalasztjak az egyébként kivant gyermekek vilagra hozatalat.

Nem kivant terhességek

Gyakran szakmai korokben is lehet taldlkozni azzal a nézettel, hogy a
termékenység alakulasat a sziiletéskorlatozasi modszerek ismerete ¢€s
hatékonyséaga alapvetden meghatarozhatja. Ez valamelyest valoban elfogadhato.
A hazasparok vagy élettarsak — amikor egy nem kivant sziilés elkertilésérol
dontenek — kétségkiviil figyelembe veszik a fogamzasgatld eszkozok
hasznalatanak koltségét, az alkalmazasukkal jaro kellemetlenségeket, illetve a
terhességmegszakitas egészséget veszélyeztetd hatasat, anyagi koltségeit és
pszichés megterhelését, s ha ezt jelentdsnek érzik, esetleg inkabb a nem kivant
sziilést valasztjak, vagy beletorodnek a késObbre tervezett gyermekvallalas
elérehozatalaba. Hosszabb tdvon azonban az adatok azt mutatjadk, hogy a
termékenység nem fiigg erdsen a sziiletésszabalyozasi ismeretektdl és
eszkozeinek, modszereinek alkalmazasatol. A sziiletéskorlatozast (beleértve
ebbe annak legdrasztikusabb modszerét, a miivi abortuszt is) ezért elsdsorban
olyan tényezének kell tartani, amely hozzasegiti az érintett parokat a
gyermekszamra vonatkozo kivansagaik, terveik megvalositasahoz.

Napjainkban a 40 éves és fiatalabb n6k meghatarozo tobbsége tervszeriien
korlatozza termékenyseégét; még a 10%-ot sem éri el azok aranya, akik ebbdl a
célbol semmiféle modszert, eszkozt nem alkalmaznak. Joval Osszetettebb
problémat jelent a terhességmegszakitas alkalmazasa.

A miivi abortusz kérdése szinte vilagszerte éles szakmai vitakat és érzelmileg
telitett reakciokat valt ki. Ennek Magyarorszagon is hagyomanyai vannak.
Nemcsak a gyermekvallalasban érintetteket, hanem a kozvélemény egészét is
er6sen foglalkoztatja, ha a politika beavatkozik az életnek ebbe az intim
szférajaba. Az elmult évtizedekben hazankban is kiilonb6z6 engedékenyebb és
szigorubb torvények, jogszabalyok valtogattak egymast. Az Gtvenes évek elsd
felében (1952-1956 kozott) a Ratko-korszak néven emlékezetessé valt
iddszakban az abortuszok alacsony, és a sziiletések magas aranya volt jellemzo.
(Emlékeztet6iil: az 1953. évi 1004/1953. sz. minisztertanacsi hatarozat a
korabban is tiltott, de biintetdjogilag csak ritkan iildozott miivi abortuszok
tilalmanak szigora érvényesitését irta el6.) A hatarozat nyoman 1954-ben
jelentds sziiletésnovekedés kovetkezett be. Ez azonban csak atmeneti hatasnak
bizonyult — 1955-t61 mar csokkeni kezdett a mutaté értéke. 1956-ban feloldottak
a tilalmat, ettdl kezdve a miivi abortuszt a né kérésére engedélyezték és az
egészségiigyi intézményekben elvégezték. A teljes liberalizalds kovetkeztében
valdsagos abortusz-epidémia kovetkezett be: a terhességmegszakitasok szama
rovidesen meghaladta a sziiletések szamat. Igaz, ehhez az is hozzajarult, hogy a
terhesség megelozését szolgald fogamzasgatld eszk6zok abban az idében
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Magyarorszagon nem voltak hozzaférhetok. 1973-ban ezért némileg ujra
korlatoztak a terhességmegszakitds engedélyezését a haromndl kevesebb
gyermekes hazas néknél, bar kivételes esetekben (pl. lakas hianya esetén) 6k is
modot kaptak ra. Az intézkedés kétségkiviil hozzajarult az abortuszok szamanak
csokkenéséhez, amely 1980-ra mar az 1970-ben tapasztaltnak kevesebb mint
felére esett vissza. De — hasonldéan az 1953. évihez — ennek hatisa is
atmenetinek bizonyult: megvaltoztatta a sziilések iddzitését elobbre hoztak
olyan sziiléseket, amelyekre masképpen késobb keriilt volna sor. Bizonyos
modositasok a 80-as években is torténtek, mig végiil is az Alkotmanybirdsag
arra kotelezte az Orszaggytlést, hogy a terhességmegszakitasok engedélyezését
torvénnyel szabalyozza. Ennek felelt meg a rendszervaltozas elsé demokratikus
valasztott kormanya az 1992. évi térvényjavaslat kidolgozasaval. ,,A magzati
élet védelmérdl” cimet viseld, 1992. decemberében az Orszaggylilés altal
elfogadott torvényt széles korli tarsadalmi vita elézte meg. A vitakban az
egészségiligyi szempontok mellett erkdlesi, vallaserkdlesi megfontolasok is
elotérbe kertiltek, ami sokakat raébresztett a terhesség megszakitasa soran
lezajlo tényleges folyamatokra, a dontés erkolcsi kovetkezményeire. Nézetlink
szerint elsdsorban ennek kdszonhetd, hogy — bar a térvény liberalisabb az el6z6
szabalyoknal, mivel a miitéti beavatkozas engedélyezésénél megengedi az anya
,,valsag-helyzetének” méltanyolasat, melyet nem is kot a konkrét koriilmények
kiilonleges ellen6rzéséhez — 1993-ban mégis jelentdsen, 12%-kal csokkent a
terhességmegszakitasok szdma. Ez a hatds azonban ismét csak atmenetinek
bizonyult; 1994-re mar mérséklédott a visszaesés, majd 1995-ben — a
csaladtamogatasi rendszer visszafejlesztésének bejelentését kovetden — a miivi
abortuszok szamanak ujabb, jelentds mértékil emelkedése kovetkezett be.

5. tablazat
A terhességmegszakitasok szamanak és aranyanak alakulasa
Terhességmegszakitasok

Ev szama 1000 100 élve-sziiletésre 100 osszes

1549 éves nére sziilészeti

eseményre
1960 162 160 65 111 47
1970 192 183 72 127 51
1980 80 882 31 54 32
1990 90 394 36 72 39
1991 89931 35 71 39
1992 87 065 34 72 39
1993 75 258 30 64 36
1994 74 491 29 64 36

Forrds: Demografiai Evkonyv, 1960-1994.

Kedvezdtlen tendencia tapasztalhaté a  fiatalabb  korosztalyok
terhességmegszakitasi gyakorlataban. A 20 évesnél fiatalabb ndk esetében a
miivi abortuszok aranya az utobbi években jelentdsen, a 80-as évek masodi
feléhez viszonyitva 20%-kal megnétt. Ez arra hivja fel a figyelmet, hogy a
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felvilagosito tevékenység, a csaladtervezési ismeretek oktatasa nem sziikiilhet le
a fogamzasgatlasi technikdk bemutatisara és a miivi abortusz egészségiigyi
kovetkezményeinek  ismertetésére,  hanem  foglalkoznia  kell a
terhességmegszakitasok megitélésével kapcsolatban kialakult torz értékrend
helyreallitasaval is. A kelld tarsadalmi ismeretekkel és tapasztalatokkal még
nem rendelkezd, fiatal generacio talan nagyobb fogékonysagot mutat az olyan,
szélsdségesen feminista, ultraliberalis nézetek irant, amelyek a terhesség
megszakitdsat, mint egyszeri —mitéti beavatkozast értelmezik, s
szemléletmodjuk gyakran ,,az én testem, azt csindlok vele, amit akarok” —
allaspontban fogalmazddik meg. Nem problématlan emellett az sem, hogy a
tizenévesek  szdmara  elérhetd  fogamzasgatld  eszkdzok ara a
tarsadalombiztositasi tdmogatas megsziinése kovetkeztében igen magas lett. A
kultirnemzetekre azonban a miivi abortuszok alacsony aranya jellemzd, s — mint
szamos nyugat-europai példa mutatja — ezt a célt csak komplex, az erkdlcsi és
gyakorlati kérdéseket is felvallalo neveld munkaval lehet elérni.

Gyermekvallalés és csaladpolitika

Az értékvizsgalatok, valamint a csaladtervezési kutatasok eredményei
egyértelmiien és egybehangzoan bizonyitjdk, hogy a magyar lakossag
értékrendjében a gyermek utani vagy - még mindig — meghatarozoéan jelen van.
A vagyak és a tervek realizalasahoz azonban a csaladoknak hatékony allami
tdmogatasra van sziikségiik, olyan anyagi segitségre, amely csokkenti a
gyermekes csaladok anyagi hatranyat a gyermektelenekkel szemben, amely
csokkenti a gyermekvallalassal, gyermekneveléssel egyiitt jard igen jelentds
¢letszinvonal-visszaesést. Mas szoval a csaladok értékrendjében jelen levo
gyermekpreferencia csak stabil és hatékony csaladpolitika esetében tud
kifejezésre jutni és megvalosulni. Az 1995-ig tarto csaladpolitikai gyakorlatnak
tudhatd be, hogy Magyarorszagon a gyermekvallalasi magatartasban nem
kovetkezett be olyan jelent6s valtozas, mint a térség tobbi u.n. ,atmeneti”
orszagaban. A stabil csaladpolitika és a gyermekcentrikus értékrend egyiittes
hatasara vezethetd vissza, hogy Magyarorszagon a rendszervaltozassal
egylittjaro tarsadalmi elbizonytalanodas ellenére a sziiletések szama 1990 és
1994 kozott lényegileg nem csokkent, a teljes termékenységi arannyal
megjelenithetd atlagos gyermekszam 1,7 koriil stagnalt. Az 1995-96-ban
bevezetett, a csaladpolitika rendszerét alapjaiban atalakitd restrikcios
intézkedéssorozatra a csaladok igen gyorsan sziiletéskorlatozassal reagaltak. A
szliletések szama 1996-ban az orszdg demografiai torténelmének eddigi
mélypontjat érte el, alig haladva meg a 100 ezres szamot.

A termékenységcsokkenés felgyorsulasa tobb szempontbol igen veszélyes
folyamat. Veszélyes egyfel6l abbol a szempontbdl, hogy felerdsiti és
gyakorlatilag megallithatatlanna teszi a népességszam csokkenését, (amely
kérdéskorrel a jelen tanulméany keretében nem kivanunk foglalkozni), de
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visszafordithatatlan  folyamatokat indithat el az egyének, csaladok
értékrendjében, a gyermekkel kapcsolatos attitlidok vonatkozasaban is. Az
anyagi tamogatasok elégtelensége és kiszamithatatlansaga - példaul a gyed
megsziintetése — miatt egyre nagyobb lesz az eltérés a tervezett, kivant és a
megvalositott gyermekszam kozott. A csaladtervek megvalosulatlansaga a
magatartisvaltozas kezdeti szakaszaban még fesziiltséget, kielégiiletlenséget
okoz, de iddvel a kényszer hatasara kialakult magatartas az értékrendbe is
beépiil, €s mind egyéni, mind tarsadalmi szinten elfogadotta valik. Mas sz6val a
csaladok az anyagi kényszeriségbdl elfogadott gyermekszammal az értékek
szintjén is azonosulnak, és idealisnak, kivanatosnak a jelenleginél joval
alacsonyabb gyermekszamot vagy esetleg a gyermektelenséget fogjak tekinteni.
Abban az esetben tehat, ha a politika elfogadja azt a szakmai alldspontot,
miszerint az orszag, a tarsadalom elemi érdeke a népességesokkenés
kedvezétlen folyamatanak megallitasa, olyan csaladpolitikai fordulatra van
sziikség, amely az 1995-1996-ig 1étezd, jol miikodd és a statisztikai adatok
tanusaga szerint eredményes rendszert allitja vissza. A dolgozo, magasabb
iskolai  végzettségli anyak gyermekvallalasait leginkabb a  gyed
(gyermekgondozasi dij) konnyitette meg, s miutan a termékenységcsokkenés
éppen e rétegek korében volt a legjelentdsebb, ezért a gyed visszaallitasa az
egészséges Osszetételll népesség szempontjabol az egyik legfontosabb feladat és
kovetelmény. A csaladpolitikai dontéseknél figyelembe kell venni az
idotényezot is, ugyanis minden késlekedés azzal a veszéllyel jar, hogy a most
érvényes tamogatasi rendszer hatasara bekdvetkezik a fentiekben vazolt
értékvaltozas, amelynek visszaforditisa nehéz és igen koltséges feladatot
jelentene.

Osszefoglalas

Ebben a tanulmanyban igyekeztiink bemutatni a magyarorszagi termékenység
alakulasat. Ehhez Osszehasonlitasként nemzetkozi adatokat is felhasznaltunk,
kiilonos tekintettel azokra az orszagokra, amelyekben a 90-es évek kezdetén
rendszervaltozas ment végbe. Hivatkoztunk arra, hogy mig e térség tobb
orszagadban dramai modon visszaesett a termékenység, nalunk joval
kiegyenstlyozottabbnak, stabilabbnak mutatkozott — egészen évtizediink
kozepéig, 1996-ban azonban Magyarorszag eddigi demografiai torténelmének
mélypontjat érte el.

Felhivtuk a figyelmet a termékenységi magatartasban tapasztalt legfontosabb
valtozasokra. Ezek egyike az elsé gyermeksziilés id6pontjanak késdbbre
halasztasa, ami 0j megvilagitasba helyezi a jelenlegi termékenységi viszonyokat.
Egy masik 1ényeges valtozds a nem hazas sziilések szamanak és aranyanak
novekedése, ami jelentOs szocialis gondokat okoz. Mégis arra tudunk ramutatni,
hogy jollehet az életstratégiakban tapasztalt Uj jelenségek Onmagukban is
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modosithatjak a termékenységet, a gyermek értéke, a gyermek utani vagyak
eréssége nem csokkent.

A 90-es évek elejétol kezdve folyamatosan végzett kérddives vizsgalataink
(kozottiik nemzetkdzi Osszehasonlitd kutatasunk) adatai szerint az attitiidok és
értékek szintjén Magyarorszdgon mind a gyermekvallalasban érintett
korosztadlyban, mind pedig a lakossag egészében igen erés a csalad-, és
gyermek-kozpontusag; ezek intenzitdsa joval nagyobb, mint példaul
Lengyelorszagban, Oroszorszagban vagy Németorszagban. A KSH
csaladtervezési vizsgalatai is azt tanusitjak, hogy a 25 éven aluli fiatalok
atlagosan kettonél tobb gyermeket kivannak maguknak, s — szamos mas
orszaghoz képest — alig van kozottiik, aki életét gyermek nélkiil szeretné leélni.
A gyermek utani vagy tehat meghatiroz6 modon jelen van a lakossag
értékrendjében, a tervek azonban nem valdsulnak meg maradéktalanul.

Nézetiink szerint e gyermekcentrikus értékrendnek egy stabil, jovore
iranyuld csaladpolitikaval, népesedéspolitikaval kell parosulnia, hogy a
csaladtervek fesziiltségmentesen megvalosuljanak, s hogy ennek eredményeként
a népességcsokkenés kedvezdtlen folyamata megalljon. Vizsgalatainkbol arra
lehet kovetkeztetni, hogy egy ilyen csaladpolitika, népesedéspolitika
elfogadasara a lakossag — legalabbis ma még — nyitott lenne.
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