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Elettdrsi egyiittélések — tények és vélemények

S. Molnar Edit

Az észak- és nyugat-eurdpai orszdgokban hosszabb ideje, Magyarorszagon
inkdbb csak az elmult két évtizedben foglalkoznak intenzivebben a szakem-
berek — jogaszok, szociologusok, demografusok — az élettarsi kapcsolatok-
kal. Tobbé-kevésbé egyetértés van abban, hogy a mogottiink allo évszazad
masodik felében a csaladok szerkezetében és miikodésében bekovetkezett
valtozasok kozt egyik leglényegesebb a hazasodas visszaszorulasa és az
¢lettarsi kapcsolatok térhoditasa. Ez Magyarorszagon is tapasztalhato.

Az élettarsi €letformanak mind a lakossagi, mind a hivatalos megitélése
gyakran ellentmondésos. A nézetek egyik része szerint a torvényes kotottsé-
gek nélkiili parkapcsolatok — mivel benniik kizardlag az egymas iranti ér-
zelmek jatszanak szerepet — jobban megfelelnek a fiatalok igényeinek. Mas
nézetek viszont éppen azt hangsulyozzak, hogy ennek az életformanak a
valasztasa a kapcsolat felel6tlenebb kezelésére inditja az érintetteket. Kiilon-
boz6 allasfoglalasokat valt ki, amikor a megitélés alapja az, hogy vajon mi-
lyen befolyast gyakorol az élettarsi kapcsolatok terjedése a termékenységre,
illetve miként alakul a gyermekek helyzete, jovdje, ha a sziildk nem kdtnek
hazassagot. A probléma ellentmondasos megitélése is szerepet jatszik abban,
hogy jelenleg az élettarsi kapcsolatok (és az ebbdl szarmazd gyermekek)
helyzetének szocidlpolitikai, csaladjogi vagy polgari jogi kezelése még nem
tekinthetd egyértelmiien megoldottnak.

E tanulmany eldszor attekinti a magyarorszagi élettarsi egyiittélések fobb
demografiai jellemzdit, hiszen ezek ismerete nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy
az élettarsi kapcsolat szocialis vagy jogi vonatkozasait a tarsadalom intéz-
ményei megfelelden kezeljék. Az attekintés természetesen csak vazlatos;
nem tartalmaz demografiai elemzéseket, amelyek a tisztanlatashoz ugyan-
csak sziikségesek. Ezt kovetden az élettarsi egylittélésekrdl a 90-es években
és 2000-ben gylijtott szubjektiv véleményeket mutatja be a tanulmany. A
reprezentativ mintakon készitett kérdéives felmérések célja részben az élet-
tarsi kapcsolatban €16 nék életforma-valasztasainak, dontési motivumainak
vizsgalata volt, részben pedig — kdzvélemény-kutatasok révén — annak meg-
ismerése, hogy maga a lakossag mennyire elutasitdé vagy megengedo e csa-
ladi életformaval szemben.
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Az élettarsi egyiittélések fobb tarsadalmi, demografiai jellemzoi
A hazasodas visszaszorulasa — hazassagon kiviili sziiletések

A bemutatast a hazassagkotések szamanak csokkenésével érdemes kezdeni.
Joggal tételezhetjiik fel ugyanis, hogy az élettarsi egyiittélések terjedésében
bizonyos fokig a hazassag mint intézmény értékelése is kifejezddik.

B6 husz évvel ezeldtt, 1980-ban még mintegy 80 300 hazassagot kotottek
Magyarorszagon. Tiz évvel késébb, 1990-ben ez a szdm mar csak 66 400,
2000-ben pedig alig tobb, mint 48 000. Az els6 hazassagukat koté ndk 1980-
ban még joval fiatalabbak voltak, mint manapsag (4tlagosan 21,3 évesek),
2000-re azonban kozel 25 évre nétt az elsd hdzassdgkotések ndi atlag-
¢életkora. Masképp szolva: mig 1980-ban a hazassagot koté ndk csaknem
70%-a a 25 évesnél fiatalabb korosztalyhoz tartozott, 2000-ben ez mar 50%-
ukra sem jellemzd. A jelek azonban arra vallanak, hogy nem a parkapcsola-
toknak, hanem csak azok torvényesitett formajanak a népszertisége csokkent.
Legalabbis erre gondolhatunk azt latva, hogy mig altalanossagban a termé-
kenység jelentds csokkenésének lehetiink tanti, a hazassdgon kiviili gyer-
meksziilések aranya erdteljesen emelkedik, s ezen beliil is a hajadon csaladi
allapoti nék termékenysége az elmilt masfél évtized leforgasa alatt kozel
kétszeresére nott. Ezek nagy része mogott — indirekt modon — élettarsi
egylittéléseket sejthetiink. Két adatsor meglehetdsen jol megvilagitja, hogy
Magyarorszag — foképp a 90-es évektdl — mennyire jol belesimul az Eurdpa
nagy részére jellemz6 tendencidkba. Az 1. tdblazat egyik rovata a nok teljes
elsé hazassagkotési aranyait tartalmazza. Ez a mutat6 azt szemlélteti, hogy a
15 éves kort elért n6k hanyad része kotne hazassagot, ha ugyanolyan gyako-
risaggal hazasodnanak, mint az adott évben eldszor hazasulok tették 15 és 49
éves koruk kozott. A masodik rovat a hdzassagon kiviili élvesziiletések ara-
nyait mutatja be. Latni fogjuk, hogy a mdgottiink 4llé évszazad utolso évti-
zedében radikalis valtozasok torténtek: a legtobb orszagban érzékelhetden
csokkent az elsd hazassag megkdtésének esélye, ugyanakkor dinamikusan
nétt a nem hazas sziiletéseké. Mivel nem érdektelen ezek régiok szerinti
alakulasa sem, a tablazat elkiilonitve mutatja be a néhany észak- és nyugat-
europai orszagra, valamint volt szocialista orszagra vonatkozé adatokat.
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1. tablazat

A nok teljes elsd hazassagkotési aranyszama és a hazassagon kiviili sziiletések aranya néhany
eurdpai orszagban 1990, 1996, 1998/99

Orszag A ndk teljes els6 A hazassagon kiviili sziiletések
hazassagkotési aranyszama aranya
1990 1996 1999 1990 1996 1998/99
Ausztria 0,58 0,56 0,53 23,6 28,0 30,5
Dania 0,60 0,68 0,65 46,4 46,3 449
Finnorszag 0,58 0,59 0,58 252 353 38,7
Franciaorszag 0,56 0,54 0,57 30,1 . 40,1
Hollandia 0,66 0,56 0,58 11,4 17,0 22,7
Nagy-Britannia 0,62 0,53 0,52 279 355 38,8
Németorszag 0,64 0,57 0,60 15,3 17,1 20,0
Olaszorszag 0,69 0,60 0,62 6,5 8,3 9,2
Svajc 0,74 0,64 0,66 6,1 7,3 10,0
Svédorszag 0,55 0,44 0,41 47,0 53,9 55,3
Bulgaria 0,89 0,53 0,53 12,4 28,4 35,1
Csehorszag 1,02 0,49 0,48 8,6 16,9 20,6
Esztorszag 0,79 0,35 0,37 27,1 48,1 54,0
Fehéroroszorszag 0,58 0,59 0,58 8,5 14,9 17,8
Horvatorszag 0,70 0,60 0,59 7,1 7,1 8,2
Lengyelorszag 0,91 0,64 0,63 6,2 10,2 11,6
Lettorszag 0,94 0,41 0,40 16,9 33,1 39,1
Magyarorszag 0,77 0,51 0,46 13,1 22,6 28,0
Romania 0,92 0,71 0,66 14,7 18,7 20,9
Szlovénia 0,51 0,47 0,48 24,5 31,8 35,4
Szlovakia 0,96 0,56 0,54 5,7 14,1 16,9

Forrds: Demografiai Evkonyv, 2000. KSH, 2001.

Banjunk azonban Ovatosan a szamokkal! A hazassadgon kiviili sziilések
mogott nem kell feltétleniil élettarsi kapcsolatot keresniink. Hiszen a nék egy
része — ha hosszabb-rovidebb kapcsolatbol terhes lesz — gyermekét egyediil-
allo anyaként is vilagra hozhatja ¢s felnevelheti. Nem példa nélkiili az sem,
hogy a hazassagon kiviili gyermeksziilést kdvetd hosszabb-rovidebb ido
elteltével a sziilok torvényesitik kapcsolatukat. Marpedig a hazasparok még
élettarsi kapcsolatbol korabban megsziiletett gyermekei a statisztikai nyil-
vantartas szerint ekkor mar nem a hazassagon kiviili, hanem a hazas termé-
kenységet novelik. A fenti tablazat igy egyel6re pusztan arra alkalmas, hogy
gyanunk feltimadjon: a késleltetett (vagy véglegesen elhalasztott) hazassa-
gok és a nem hazas kapcsolatban torténd gyermekvallalas kozotti hiatust
nagy valoszinliséggel jorészt élettarsi kapcsolatok toltik ki.

Van olyan feltételezés, hogy az élettarsi kapcsolatban ¢él6k szdmanak no-
vekedése csupan a parkapcsolatok formainak belsd aranyain valtoztat, mivel
az egylittélések terjedése végsd soron ellenstlyozza a hazasodas visszaesé-
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sét. Ez azonban nem allithaté egyértelmiien. Jol illusztraljak ezt az 1990 és
1996 kozotti idoszak valtozasai. A hazasparos tipusu csaladok (Gjabban igy
nevezziik a hdzassagra és az élettarsi kapcsolatra épiil6 csaladformak egyiit-
tesét) szama az élettarsi egyiittélések elég jelentds gyarapodasa ellenére is
csokkent.

2. tablazat

A hazasparos tipusu csaladok szamanak alakulasa az 1990. évi népszamlalas
¢és az 1996. évi mikrocenzus szerint (f0)

Ev Osszes hizaspéros tipust csalad Elettarsi kapcsolat Hazaspar
1990 2446 341 125393 2320948
1996 2433323 179 651 2253672
Egyenleg —13 018 +54 258 —67 276

Ezek természetesen keresztmetszeti adatok. A hazasparok szama nem-
csak a kevesebb hazassagkotés miatt csokkenhet, hanem 6zvegyiilés, valas
miatt is, minthogy az sem tudhatd, hogy az élettarsi kapcsolatok mekkora
hanyadabdl lesz késébb hazassag, vagy mekkora hanyada bomlik fel. Ko-
riltekintéen kell értelmezniink viszont az eddig bemutatott szamokat és ara-
nyokat amiatt is, mert ezek a csaladi életformaknak csak igen 4ltalanos,
nyers megkozelitését teszik lehetévé. Ha vazlatosan is, de érdemes ezeket
kibdviteni olyan informaciokkal, hogy tarsadalmi, demografiai szempontbol
hogyan, milyen vonatkozasban térnek el egymastol a hazasparos tipust csa-
ladok e két jellegzetes csoportjaban él6 parok.

Definicios probléemdk

Kozelebb visznek problémank megoldasahoz azok az adatforrasok, amelyek
direkt rakérdezés révén nytjtanak informaciot az élettarsi kapcsolatok sza-
marol és Osszetételérdl. Ilyen adatforrast jelentenek alapvetden a népszam-
lalasok, tovabba a reprezentativ adatfelvételek: a mikrocenzusok és a kis-
mintas felmérések. Barmelyik adatforrasrdl legyen szd, azok a bevallasra
tdmaszkodnak, 4m ez nem problémamentes. Hiszen ha egy férfi és egy nd
egylittélési formaja meg is felel valamely hivatalos ismérvnek (pl. annak,
hogy élettarsaknak csak a k6zos lakasban lako, kézosen gazdalkodd parok
nevezhetdk), hogyha kapcsolatukat 6k maguk nem tartjak ,,élettarsi”’-nak, az
adatfelvétel sem veheti annak. Mas esetben egymas kozotti kapcsolatat
»elettarsi”-nak tartja/tarthatja egy par kozos lakas, kozos haztartas nélkiil is.
Kérdéses lehet, hogy az érintettek minek a bevalldsdban motivaltak: kap-
csolatuk deklaralasaban-e, vagy éppenséggel annak titkolasaban. Ami pedig
az un. retrospektiv adatgyiijtéseket illeti, a bevallast érzelmi, pszichikus té-
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nyezOk is befolydsolhatjak. Kiilfoldi — pl. svéd — tapasztalatok szerint a ndk
készségesebben ismerik el, ha valaha élettarsi kotelékben éltek, mig a férfiak
ugyanezt a kapcsolatot rovidebb-hosszabb ideig tartd viszonynak, ,,kaland-
nak” mindsitik. (J. Trost, 1975)

Magyarorszagon eldszor az 1970. évi népszamlalas alkalmabol kérdezték
meg a noket, hogy van-e élettarsuk. Tiz évvel késobb, az 1980. évi nép-
szamlalasnal ezt a férfiaktol is megkérdezték. E népszamlalasok kritérium-
ként szabtdk meg a k6z0s haztartast, ami valoszintileg sziikebb kort fed le,
mint amekkora a magukat ténylegesen élettarsnak mindsitoké. Emiatt nem-
zetkozi Osszehasonlitdsokat is nehéz végezni, hiszen szamos orszagban ré-
gota elfogadtik/elfogadjak az ,.élettars”-bevallast akkor is, ha a férfi és a nd
nem ugyanabban a lakasban ¢€l, vagy — erre is van példa — élettarsi egyiitt-
¢élésnek mindsithetik a kiillonb6z6 nemti, nem rokoni kapcsolatban él6 sze-
mélyek kozos hdztartasban élését stb. A 2001. évi népszamlalas ebbdl a
szempontbdl mindenesetre jelentds elorelépés lesz. Az ,Elettarsi kapcsolat-
ban ¢él-e?” kérdésre az is ,,igen”-nel valaszolhatott, aki parjaval nem azonos
lakasban él. (Személyi adatok 10. kérdés, Népszamlalas 2001) Masfeldl a
,,Csaladi allas”-tablazat kiilon rovatot tartott fenn a kozos haztartasban €16
élettarsak szamara. (Lakaskérddiv 4. oldala, Népszamlalas 2001) Igy rovide-
sen pontos adataink lesznek az egyiitt-, illetve kiilon €16 élettarsak szamarol
(és ennek kiilonbségérdl is).

A kismintas adatfelvételek mar hosszabb ideje élnek ezzel a differencia-
lassal, sot igyekeznek a lazabb parkapcsolatokat (pl. az ,,egyiittjarast” vagy
az un. ,living apart together” életformat) valamiképpen kiilon kategoridkként
kezelni. Ez sem problémamentes, hiszen a finom atmenetek értelmezése,
meghatarozasa sokszor még az érintettek szamara sem kdnnyti. Mindez egy-
ben arra is vall, hogy a hazas parkapcsolatnak korantsem egyediili ellenp6lu-
sa a partnerek azonos lakasban élése. E definicios problémakat elérebocsatva
is elmondhatd, hogy a hazassagkotés helyett élettarsi kapcsolatot valaszto
parok aranya az elmult — kiilondsen a 90-es — években észrevehetéen nove-
kedett.

Elterjedtség, teriileti megoszldasok

Mint arrdl sz6 volt, az élettarsi egyiittélésekrol 1970 ota vannak népszamla-
lasi adataink. Ekkor a 15 éves és iddsebb nok 1,4%-a élt ebben az életforma-
ban, ez 61 170 személyt jelent. Feltételezve, hogy szamuk azonos az élettarsi
egyiittélésre épiil6 csaladok szamaval, elmondhatd, hogy mintegy 30 évvel
ezeldtt a csaladoknak még csak 2%-ara volt jellemzd ez az életforma. A
2001. évi népszamlalast megelézden az 1996. évi mikrocenzusbol van jabb
orszagos adatunk. Ekkor az Gn. hazasparos tipusu csaladoknak mar 7,4%-a —
az Osszes csaladnak pedig 6%-a — volt élettarsi kapcsolatban. A két idészak,

69



Szerepvaltozasok

1970 és 1996 kozott az élettarsi kotelékben €lok szama csaknem masfélsze-
resére emelkedett.

Az orszagos 7,4%-0s ardny 1996-ban Budapesten 10,5%, a varosokban
7,1%, a kozségekben pedig 6,1%. Mas oldalrdl kdzelitve, az élettarsi egyiitt-
¢élések kozel egynegyedét (24,4%-at) a févarosban talaljuk. Ez a hazassagban
¢élok budapesti aranyat (16,6%) jelentésen felillmulja. Kozségek vonatkoza-
sdban megfordul a helyzet. A hazaspéaros tipust csalddok 38,7%-a ¢l kozsé-
geinkben, am az élettarsi kotelékben ¢él0ké ez alatt marad (32,1%). Az ok
talan az lehet, hogy varosokban a kornyezet kevésbé gordit akadalyokat
¢lettarsi kapcsolat fenntartdsa elé, mint a kozségekben, ahol hatékonyabban
kényszeritik ki a hdzassag megkotését.

A megy¢€k szerinti aranyokat illetden a részletesebb bemutatas meghalad-
na e dolgozat kereteit. Annyit azonban elmondunk, hogy a térkép elég valto-
zatos. Mig a héazasparos tipusu csaladok kozott — Budapesten kiviil — Csong-
rad (10,5%), Bacs-Kiskun (9,4%), Tolna (9,1%) megyékben talalkozhatunk
legstirlibben élettarsakkal, joval kevesebb esélylink van erre Vas (3,0%),
GyO6r-Sopron (3,9%) vagy Zala (4,8%) megyében.

Eletkor, csalddi allapot

A 2. tablazat alapjan konnyen kiszamithato, hogy 1990 és 1996 kozott a
hazasparos tipust csaladokon beliil 5,9%-r6l nétt 7,4%-ra az élettarsi egyiitt-
¢élések aranya. Jollehet, a ndvekedésben — a legiddsebbek kivételével — min-
den korosztaly részt vett, annak legintenzivebb képviseldi a 30, de még in-
kabb a 25 év alattiak. Ez a férfiakra és ndkre egyarant érvényes. A 20 éves-
nél fiatalabbak csoportjaban tapasztalt kiugréan magas érték azzal is Ossze-
fiigg, hogy a Csaladjogi Torvény 1987. évi modositasa szerint megsziint az a
lehetdség, hogy a ndk 16 éves koruktol gyamiigyi engedély nélkiil is férjhez
mehettek. Az Osszes parkapcsolatban €16, 20 évesnél fiatalabb nének 1970-
ben még csak 7%-a élt élettarsi kotelékben, s aranyuk csak 1987 utan, 1990-
ben ugrott meg 26%-ra. Mas oldalrol kozelitve — a torvénymodositas hatasa
is kozrejatszhatott abban, hogy a 20 év alatt hazassagot koté nék aranya e
kiemelt eseményt megel6z0, majd az azt kovetd, 1980. és 1990. évi nép-
szamlalasok szerint 30 szazalékponttal esett vissza, a hazassagon kiviili szii-
1éseké pedig ugyanezen korcsoportban mintegy 44 szazalékponttal nott.
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3. tablazat

Az élettarsi egyiittélések aranya az 6sszes hdzasparos tipusu csaladokon beliil
korcsoportok szerint, 1990-1996 (%)

Korcsoport Férfiak Nok
1990 1996 1990 1996

-19 48,6 60,1 26,1 48,8
20-24 11,4 27,5 7,6 19,7
25-29 6,7 13,1 5,6 9,9
30-39 5,9 8,2 53 7,1
40-59 4.8 6,3 47 5,6
60-X 3,1 3,0 3,4 3,3

Forras: Mikrocenzus, 1996. KSH

Az élettarsi egyiittélések Osszességét tekintve megfigyelhetd az is, hogy
mig 1990-ben még mintegy 15% volt csak az olyan kapcsolatok aranya,
amelyekben a férfi és a né egyarant 30 évesnél fiatalabb, hat évvel késobb
ennek mar a kétszeresérol beszélhetiink. A fiatalodas mogott egyértelmiien a
hazassagkotési szokasok valtozéasa érhetd tetten. Az elsé hazassagkotés élet-
koranak névekedése egyben azt is jelenti, hogy a fiatal korosztalyokhoz tar-
toz6 hajadonok és nétlenek kozt egyre tobben vannak, akik elsé csaladala-
pitasukat élettarsi egyiittélésként valositjak meg.

Ezt tdmasztjak ala az élettarsak csaladi allapot szerinti Osszetételének
valtozasai is. Jollehet, az egyiittélés a mai napig az elvaltak (és kisebb mér-
tékben az 6zvegyek) preferalt életformdja, amely szinte az Gjrahdzasodéasok
helyébe 1épett, a 90-es évtizedben a fiatalodassal egyiitt az ardnyok ebben a
tekintetben is jelentdsen eltolodtak. Az €lettarsi kapcsolatban é16k csoportjan
beliil az 1990. évi népszamlalas és az 1996. évi mikrocenzus kozti idGszak-
ban 26%-16l 44%-ra emelkedett a hajadon csaladi allapotu ndk, s 24%-rol
51%-ra a nétlen csaladi allapotu férfiak ardnya. Iigy nem meglepd, hogy az
azonos csaladi allapotl, egyiitt él6 élettarsak 60%-os aranyan belill ma a
legnagyobb stlyt azok a parok teszik ki, akik koziil sem a nd, sem a férfi
nem kotott még soha hazassagot.

Az érdekesség kedvéért felemlitjiik, hogy volt id6, amikor a hazas csaladi
allapotu élettarsak szdma sem volt jelentéktelen. Az 1970. évi népszamlalas-
nal példaul a magukat élettarsként bejegyeztetd nék 28%-a hdzas csaladi
allapota volt. Aranyuk 20 évvel késobb mar csupan 8%, ami a megfeleld
kort hazas nékéhez viszonyitva elenyészé (0,4%). Csernak Jozsefné elemzé-
se ezt annak tulajdonitja, hogy hivatalosan 1974-t6l kezdve valt lehet6vé az
un. megegyezéses valas (Csernakné, 1992). Mig korabban a megromlott
hazassagok esetén a felek a kiilonélést valasztottak, 1974 utan mar kdnnye-
debben élhettek a hazassag torvényes uton torténd megsziintetésével.
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Iskolazottsag

Carlson és Klinger (1987) az 1970-80-as évek torténéseit elemezve ravilagit
arra, hogy az élettarsi kapcsolatok dsszetételének iskolai végzettség szerinti
alakulasa sok tekintetben eltér az észak- és nyugat-europai tendenciaktol. Az
eltérések a kormegoszlas és a csaladi allapot terén is megmutatkoztak, ami
azzal fiiggott Ossze, hogy Magyarorszagon hosszi ideig erds tobbségben
voltak az un. ,,valaha hazasok”. Ez azonban az iskolai végzettség szerinti
struktirara is ranyomta a bélyegét. Mig Eurdpaban tobbnyire a magasan
iskolazottak valasztottak/valasztjak ezt az életformat, ndlunk inkabb az ala-
csonyan képzettek. Ha id6ben visszamegyiink az 1990. évi népszamlalas
el6tti idoszakra, azt talaljuk, hogy az 1984. évi mikrocenzus idején az 50
évesnél fiatalabb élettars-ndk mintegy 70%-a legfeljebb 8 osztalyt végzett.
(Akkoriban a hasonld kort ndi népességnek 50%-ara volt ez jellemzd.)

A fiatalodas azonban azzal is egyiitt jart, hogy az elmult évtizedben javult
az élettarsi kotelékben élok iskolai végzettség szerinti Osszetétele, bar az
még mindig elmarad a hazassagban él6kétol.

4. tablazat

Hazasparos tipusu csaladok az élettarsak, illetve a hazastarsak iskolai végzettsége szerint,

1996 (%)
. . Elettarsak Hazasparok
Iskolai végzettség Férfi NG Férfi N6
8 osztalynal kevesebb 9,8 13,6 10,8 11,9
8 osztaly 34,1 40,1 28,1 34,6
Szakmunkas-iskola, szakiskola 29,7 153 26,2 14,1
Kozépiskola 17,5 24,5 20,8 27,9
Féiskola, egyetem 9,3 6,5 11,1 11,5
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: Mikrocenzus, 1996. KSH

Az alacsonyabb iskolai végzettség is kdzrejatszik abban, hogy az élettar-
sak foglalkozasi strukturaja a fizikai foglalkozasok felé tolodik el, s koriik-
ben — kiiléndsen a férfiak, illetve a kozségi lakosok kdzott — joval tobb a
munkanélkiili, mint a hasonld kategoriaji hazasparok esetében. (Legalabbis
igy volt még ez az 1996. évi allapotok szerint.)

Egy érdekes Osszefliggésre azonban érdemes felfigyelniink. Szukicsné
Serf6z6 Klara szamitasa szerint a 90-es években az Osszes parkapcsolatban
€16, 20-30 év kozotti nd csoportjan beliil éppenséggel azok aranya nétt je-
lentésen, akik egyetemet, fOiskolat végeztek, és hazassag helyett élettarsi
kapcsolatban élnek. (Szukicsné, 2000) Mig 1990-ben 3—4%-uk €It csupan
¢lettarsként, 1996-ban aranyuk négy-0tszorosére novekedett. Igaz lehet te-
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hat, hogy a héazassagkotést késdbbre (esetleg véglegesen) elhalaszto fiatal
diplomas noék kozott talalhatjuk meg azokat, akik a tanuléssal, karrierjiik
épitésével Osszefiiggésben a hazas életnél szivesebben valasztjak a lazabb
kotottséget jelentd egyiittélést, akik tehat perspektivikusan e modernizalodo
¢életforma terjedésében élen jarnak.

E véazlatos dsszefoglalasban csak érinteni lehet az élettarsi €s a hazassagi
kapcsolatok Osszehasonlitasanak egyik legérdekesebb teriiletét, nevezetesen
az egylittéld, illetve a hazasparok kézotti homogamia kérdését. Az 1990. évi
népszamlalas és az 1996. évi mikrocenzus adatai ennek elemzésére jo lehe-
téséget kindlnak. Az adatok, de nem utolsd sorban Sziics Zoltan elemzo ta-
nulmanya (Szlics, 1996) ugyanis arra vallanak, hogy az élettarsak életkor,
csaladi allapot, iskolai végzettség- és gazdasagi aktivitas szerinti Gsszetétele
az elmult években jelentdsen kozeledett egymashoz (vagyis novekedett a
homogamia), és ebben a tekintetben mind jobban hasonlitanak a hdzasparok
homogéamia-szintjéhez. Ez azt jelenti, hogy az élettars-valasztas ,,piacan” a
mintat egyre inkabb a hazassag-szerii életformara térekvés, egy tudatos élet-
forma-€pités, csaladtervezés jelenti, és kevésbé a korabban joval szélesebb
korre jellemz0, un. kényszerhelyzetek megoldésa (pl. 6zvegyiilés, valas utani
tarskeresés, egy ujabb hazassagi kudarc elkeriilésére torekvés stb.).

Gyermekvallalas, gyermekszam

Az 1970-es, 80-as években a nemzetkodzi szakirodalom sokat foglalkozott
azzal, hogy az élettarsi egyiittélések terjedése kedvezotleniil hat a termé-
kenységre, mivel az élettarsi kapcsolatban €16k rendszerint tartozkodnak a
gyermekvallalastol. Id6kdzben ez az eurdpai orszagokban is sokat valtozott.
Amint az /. tabldzat mutatta, a hazassagon kiviili sziilések szama és aranya
Europa-szerte novekedett. N6tt azon hajadonok aranya is, akik mar nem elsé
gyermekiiket sziilik. Véleményem szerint a hagyomanyostdl eltérd életfor-
ma-valasztasoknal az igazi cezlra éppen ez: az élettarsi egyiittélések idétar-
tamanak meghosszabbodasa azaltal, hogy a sziil6k akar tobb gyermek felne-
veléséhez sem latjdk sziikségesnek a hazassag megkotését. Ezzel egyiitt a
szamok mégis arra vallanak, hogy a nem torvényes egyiittélések termékeny-
sége a hazas termékenység alatt marad.

Magyarorszagon azonban a helyzet némileg arnyaltabb. Amint az ismert,
nalunk a mai napig szinte egyaltalan nem jellemz6 a szandékos gyermekte-
lenség, vagyis az, hogy valaki életét ugy tervezze, hogy egyaltalan nem ki-
van gyermeket. Ez az attitiid sok nyugat-eurdpai orszagban mar tobb évtize-
de markansan jelen van. Carlson és Klinger 1987-ben kozzétett elemzése
szerint azonban nalunk a 80-as években is jellemz6 volt, hogy az élettarsi
kotelékben ¢€lok (is) gyermekesek, s ebben 1ényegesen eltértek a nyugat-
eurdpai magatartastol. Cserndk Jozsefné szamitasa szerint az 1980-as évek
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kozepén az élettarsi kapcsolatban €16 nék mintegy 80%-anak volt legalabb
egy gyermeke, mig a 15-49 éves ndi népességben a gyermekesek aranya alig
haladta meg a 70%-ot. Az értelmezés nem konny(, mert a gyermekek szér-
mazasaval a statisztika nem tud hézagmentesen elszamolni. A ,,valaha ha-
zas” nOk — 6zvegyek ¢€s elvaltak, akik az élettars-nok tobbségét jelentették —
korabbi hazassdgukbol is hozhattak gyermeket/gyermekeket az élettarsi
haztartasba, az 0j csaladban nevelkedd gyermekek tehat nem feltétleniil az
aktudlis (élettarsi) kapcsolatbol szarmaznak. Ennek egyértelmii tisztazasara
legfeljebb részletesebb interjii alkalmabol van mod. Mindenesetre a 80-as
évek kozepén az élettarsi kapcsolatban é16 6zvegyek 95%-a, az elvaltak
90%-a volt gyermekes anya, am a hajadonoknak is kozel 60%-a, ami nem
lebecsiilendd szam. (Csernakné, 1992)

A gyermekek szamara vonatkoz6 frissebb, az 1996. évi mikrocenzus sze-
rinti adatokat vizsgdlva nem feledkezhetiink meg arrdl, hogy idékdézben a
szlletések szdma igen jelent6sen csokkent, ami sem a hazas, sem a nem
hazas termékenységet nem hagyta/nem hagyja érintetlentil. Az 1000 lakosra
juto élvesziiletések 1980. évi 13,9-es aranya 1996-ig 10,3-re esett vissza (ez
2000-ben mar csupan 9,7 — Demografiai Evkonyv, 2000). Az 1996. évi
mikrocenzus évében Budapesten az élettarsi kapcsolatos csaladok 42, a va-
rosokban 47,5, a kozségekben pedig 55%-aban €It gyermek, ami ugyanebben
a sorrendben 17, 15, illetve 6 szazalékponttal marad el a hazasparokétol. A
hazasparos csaladok kozotti kiillonbség azonban szinte teljesen eltiinik, ha a
csaladban nevelked6 gyermekek korat is figyelembe vessziik. Mig 100 élet-
tars-sziilok altal fenntartott csaladban 60, 100 hdzaspéaros csaladban 63 15
évesnél fiatalabb gyermek nevelkedik.

Az iménti atlagok az élettarsi, illetve a hazas parkapcsolatok teljes korét
(gyermekeseket+gyermekteleneket) magukban foglaljak. Mas a helyzet ak-
kor, ha az 4tlagokat csupan a gyermekes csalddokra szamitjuk ki. Mig 100
gyermekes élettarsi kapcsolatra 175 gyermek jut, addig 100 gyermekes ha-
zasparra csupan 170. Ez annak tudhat6 be, hogy az élettarsi életformat na-
lunk — eltéréen az észak- és nyugat-europai orszagoktol — stiribben valaszt-
jak a kevéssé iskolazott, am egyben magasabb termékenységl rétegek.

Az élettarsi kotelékben ¢lok gyermekvallalasaval kapcsolatban egyik
gyakori felvetés, hogy e csaladforma bomlékonyabb, mint a hazassag, s igy
nagyobb az esély arra, hogy az egyik sziilé — foképp az anya — magara marad
gyermekével. Kétségtelen, hogy egy megromlott egyiittélés felbontasa egy-
szerlibb, kevesebb proceduraval jar, mint a valas. Feltételezhetd, hogy az
egysziilés csaladok egy része mogott gyakran sikertelen, megsziint élettarsi
kapcsolatok allnak. Az el6z6 népszamlalas tendenciait figyelve megallapit-
hatd, hogy a 15 éven aluli gyermeket neveld csaladok mintegy egyotode volt
egysziilés. S bar az apatgyermek-tipusu csaladok aranya ndvekedett, a szii-
16t ezekben az esetekben foképp az anya jelentette. A gyermekét egyediil
neveld anyak tobb mint 6%-a volt hajadon csaladi allapotu, s ezek kozel fele
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30 évesnél fiatalabb. Kiilondsen ebben az esetben, vagyis a meglehetdsen
fiatal és hajadon anyaknal tartjuk valdszinlinek, hogy egyediil maradasukat
jorészt élettarsi kapcsolat elézte meg. Am, ha kisebb mértékben is, de ezt az
egyediil maradt hazas, 6zvegy, illetve elvalt csaladi allapoti anyak esetében
sem zarhatjuk ki, hiszen nem tudhato, hogy a kiilonélés, vagy a hazassag
megsziinése utan — és vélhetden foképp a felbomlott hazassagbol szarmazo
gyermek mellett — a késdbbiekben létesitettek-e élettarsi kapcsolatot, s szar-
mazott-e abbdl is gyermekiik. Ugyanakkor az is igaz, hogy az ujabb valasi
statisztikak szerint manapsag hazas sziiloket is egyre kevésbé tart vissza a
kapcsolat felbontasatol, ha kiskoru gyermekiik van. Az a kategorikus meg-
allapitas tehat, amely szerint az élettarsi kapcsolatok bomlékonyabbak és
kevésbé termékenyek, mint a hazassag, nagy Ovatossaggal és koriiltekintés-
sel kezelendo.

Amit jo lenne tudni...

Felhasznalva az alkalmat, néhany olyan tovabbi elemzési szempontot is fel-
emlitek, amellyel kapcsolatban mai tudasunk hianyos, pedig az egyiittéléses
csaladforma demogréfiai jellemzéséhez meghatirozo fontossagu lenne.

Sajnos, kevés ismeretiink van az élettarsi kapcsolatok élettartamarol. Az
egylittélés — a hazassaghoz hasonléan — megszlinhet a kapcsolat felbontasa-
val és Ozvegyiiléssel is (ez utobbit még reprezentativ felméréseknél sem
szokas regisztralni), de — amint azt mar emlitettem — megsziinhet olymo6don
is, hogy az élettars-parok hazassagot kotnek. Valoszini, hogy a hajadonok és
nétlenek kozott fiatal korban 1étrejovo egyiittélések (mara talan kissé elavult
terminoldgiaval ,,probahazassagok”) nem kis része — féleg a gyermek/ek
megsziiletése utan — a hazassag megkotése révén sziinik meg. Ezek szamarol
nincs pontos informacionk. Azonban a kérdés fontossagat jol mutatja, hogy
egy 1993. évi felmérésiink szerint példaul a 3540 éves nok és férfiak 5—6%-
a ¢lt élettarsi kotelékben a kérdezés idején, am 16%-uk nyilatkozott gy,
hogy ¢ltek mar élettarsi kapcsolatban, s ezek egy része partnerével eldszor
csak ,egylitt élt”, majd késobb dvele kotott hdzassagot. Van olyan szakmai
vélemény, amely szerint az ilyen, eldzetes egyiittélés utan kotott hazassdgok
stabilabbak.

Az olvaso joggal hianyolhatja azt is, hogy a tanulmany nem érinti az ido-
sebb korban fennalld egyiittélések jellegzetességeit, azét az életszakaszét,
amelyben a felek mar tul vannak a csaladi élet eseménydusabb ciklusain. Be
kell vallani, hogy err6l ma még nagyon kevés megbizhatd ismeretiink van.
Pedig kozismertek az idéskori egyiittélések pszichikus, egzisztencialis, szo-
cidlis, jogi (pl. polgéari jogi, orokléssel Osszefiiggd stb.) vonatkozésai, gond-
jai. A demografusok figyelmét ma még talan inkabb az életforma-valasz-
tasok pluralizalodésa, s annak a csaladalapitasra, a gyermekvallalasra gyako-
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rolt hatasa koti le. Ennek sziikségszertien valtoznia kell. Eurdpa népessége,
koztiik Magyarorszagé is rohamosan oregszik, s igy az idosek egyéni, csala-
di élethelyzetének részletekbe ﬁlené ismerete rovidesen az egyik legfonto-
sabb tarsadalmi feladatta valik.

Az élettarsi egyiittélésrol a vélemények tiikkrében

Az érintettek véleménye — dontési motivumok

Az érintettek — esetlinkben altalanossagban az élettarsi kotelékben élok —
véleményérol, dontéseirdl reprezentativ vizsgalatokat nehéz késziteni. A
mintavalasztashoz nincsenek listak, cimjegyzékek, viszonylag kis szamuk
miatt (mint lattuk, 1996-ban ez alig 180 ezer part jelentett) a néhanyezer fos
lakossagi mintdkba messze az elemezhetdség alatti szammal keriilnek csak
be élettarsak. Tobb eséllyel indulhattunk a hdzassagon kiviil sziil6 ndk fel-
kutatasara. A védondi halozat segitségével sikeriilt reprezentativ mintat és
kérddives vizsgalatot késziteni az 1995-ben hazassdgon kiviil sziilt, 18 éves
¢és id6sebb nok korében. Az 1433 f0s mintanak 64%-a a sziilést kovetd évben
még élettarsi kapcsolatban élt, meghatarozo tobbségiik hajadonként. Kis résziik
(6%) 1-2 honappal a sziilés utan mar férjhez ment gyermeke apjahoz, 30%-uk
pedig — ,,anya gyermekkel”-csaladot alkotva — magara maradt. (S. Molnar—
Pongraczné—Kamaras—Hablicsek, 1998) Figyelmiinket arra forditottuk, hogy
akik hazassagot kotottek, miért halogattak ezt az aktust a sziilés utanra, az
élettarsként élok részérdl egy atmeneti id0szakra szo6lo, vagy pedig végleges
dontés-e a hazassagkotés elmaradésa, s az egyediil maradt anyak vajon sajat
elhatarozasukbdl vallaltak e ritka életformajukat, vagy pedig kényszertiségbol
kertiltek-e ebbe a helyzetbe. Valaszt szerettiink volna tehat kapni arra, hogy az
egyének gondolkodasaban a hazassag intézményétdl valo elfordulasrol van-e
sz0, vagy pedig arrdl, hogy helyzetiik rendezését nem érzik elég siirgetonek,
netan annak objektiv akadalyai vannak.

Ezek a felvetések mar csak azért is indokoltnak tinnek, mert altalanos-
sagban, vagyis nem a sajat dontéseikrél szolva, a hazassagon kiviil sziilo
anyak egyforman ,,jo”’-nak tartjak a hazas és az élettarsas életformat. Az erre
szamitott 100 foku Un. népszeriiségi indexek mindharom vizsgalt csoportban
igen magasak. (3. tablazat) Az egyiittélést értheté modon leginkébb az élet-

! Akar fiatal, akar id3sebb generaciokrol van szo, keresztmetszeti adatokkal — mint amilyene-
ket a népszamlalasok, mikrocenzusok nyujtanak — korantsem kapunk teljes képet az élettarsi
egyiittélések természetérdl, termékenységérol, bomlékonysagarol, perspektivajarol. Arnyal-
tabb, részletesebb, finomabb demografiai és szociologiai elemzéseket elsésorban longitudina-
lis, panel-jellegti, Un. kdvetéses vizsgalatok adataibol lehet késziteni. Erre vallalkozott a Koz-
ponti Statisztikai Hivatal Népességtudomanyi Kutat6 Intézete az Eletiink fordulépontjai cimii
demografiai panel-vizsgalat kezdeményezésével, amelynek elsé adatfelvétele 2002. januarja-
ban zarult.
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tarsi kapcsolatban ¢él6k preferaljak (de csaknem ugyanigy a hdzasséagot is), a
hézassagot pedig azok, akik ezt mar 6k maguk is megkototték. Am a ,,mar
hazasok” egyaltalan nem vetik el az élettars-format sem (hiszen kordbban 6k
maguk is igy éltek), mig azok az anyak, akik a sziilés utdn par nélkiil ma-
radtak, inkabb a hazas életformara szavaznanak. Ugyanakkor lathato, hogy
ez utobbi kdrben relative magas azok szama is, akik a parkapcsolaton kiviili,
egyéb életformakat sem vetik el oly mértékben, mint a hazasparos tipust
csaladformaban €16 ndk.

5. tablazat
Kiilonboz6 csaladi életformak népszeriisége a hazassagon kiviil sziilt anyak korében

100-fokd index

Atlag Elettirsak  Egyediilallok Sziilés utan
Csaladi életformak hazasokka valtak
(N=1433) (N=914) (N=434) (N=85)

Onalléan, egyediil éIni 24 19 37 16
Szoros kapcsolatban az

apaval, de nem lakni

egylitt 33 29 42 27
Elettarsi kapcsolat 81 88 69 75
Hazassag 85 85 82 98

Forras: S. Molnar-Pongraczné-Kamaras—Hablicsek, 1998

A legnépesebb csoportot képezd élettarsak tehat egyaltalan nem tartjdk
rossz ¢életformanak a hazassagot, s nagy tobbségiik ezt sajat életében sem
véli kizartnak. Am markansan vannak jelen azok is, akik a maguk szamara
nem tartjak elképzelhetOnek, kdvethetonek a térvényes koteléket. (6. tabla-
zat)

6. tablazat
Tervezik-e, hogy hazassagot kotnek? (%)

Llgen, rovidesen” 22
,,Talan, még nem dontottek” 36
,,Nem tervezik” 42
Osszesen 100
N= 914

A rovidebb-hosszabb 1d6 utdn hazassigot tervezd anydk tobbnyire anyagi
vagy csaladi okok miatt halasztjak el terviiket (pl. ,,draga az eskiivd”, az apa
nem valt még el korabbi hazassagabol vagy nem akar megndsiilni stb.). Ezek
az indokok voltaképpen talsulyban vannak a kapcsolat torvényesitését
egyaltalan nem tervezOk életében is. Onaluk azonban mar karakterisztikus az
az attitiid is, amely kifejezetten a hazassag mint intézmény elutasitasarol

77



Szerepvaltozasok

arulkodik. Ennek két jellegzetes tipusat lehet megnevezni. Az egyik annak a
kinyilvanitasa, hogy a torvényes hazassagkotést csupan formalisnak, ezért
teljesen feleslegesnek gondoljak. Ez tomoren a ,,nem fontos a papir”-
kijelentésben fogalmazodik meg (szinonim megfogalmazas még a ,,jo igy
is”, a ,,f0, hogy megértsiik egymast”, ,,a hivatalos eskiivé sem biztositék”, az
,»1gy szoktuk meg, az eskiivd folosleges” stb.). Az attitlidok masik tipusat az
onallosag, a fliggetlenség biztositdsanak igénye jelenti (pl. ,,céljait, elképze-
léseit hazassagi kotottség nélkiil jobban meg tudja valositani” stb.). Mindkét
ellenérv gyakoribb az idésebb — 30 év koriili — korosztaly esetében, ami egy-
ben azt is valdszintsiti, hogy a fiatalabb korban hdzassdgon kiviil sziilt
anyak szivesebben reménykednek abban, hogy csaladi életiik hazassag for-
majaban fog rendezddni. Az Onallosagot, a fliggetlenséget azonban inkabb
csak a magasan iskolazottak vélik hazassagi koteléken kiviil biztosithatonak
— vagy fogalmazhatnank ugy is — az alacsonyan végzetteknek ez nem is na-
gyon igénye. A kétfajta hazassag-ellenes attitiidtipus egyiittesen az élettars-
anyak 27%-at jellemzi. (7. tablazat)

Ami az egyediil maradt anyakat illeti, csoportjuk kozel fele-fele aranyban
oszlik meg aszerint, hogy amikor kapcsolatba keriiltek a gyermek apjéval,
volt-e olyan terviik, hogy ebbdl tartds életkozosség alakul ki. Mintegy 48%-
uk kifejezetten szamitott erre, 52% azonban egyaltalan nem, hazassagi vagy
mas csaladépitési tervvel inditotta partnerkapcsolatat. Vannak, akik egyene-
sen kinyilvanitjak, hogy bar a hazassagot altalanossagban egyaltalan nem
ellenzik, de épp ehhez a férfihoz, aki végiil is gyermekiik apja, nem kivannak
férjhez menni. Am ebben a korben is megjelenik a hazassaggal mint intéz-
ménnyel szembeni attitlid, annak mindkét jellegzetes tipusa: a ,,nem fontos a
papir” (11%) csakiigy, mint az onallosag, fiiggetlenség biztositasanak igénye
(8%).

A véleménymegoszlasok értelmezésénél ne feledjiik, a valaszadok itt
specialis €lethelyzetben 1év6 személyek: nemrég sziiletett kisgyermekiik van.
A gyermekrdl valdo gondoskodas kotelezettsége 6naluk hangstilyosabba te-
heti az anyagi, csaladi, vagy az apa személyével kapcsolatos problémakat, és
hattérbe szorithatja a hazassag intézményével szembeni attitidoket. Ezek
aranyai feltehetden masképp alakulnak akkor, ha olyan élettarsakat kérde-
ziink, akiknek még nincs gyermekiik, vagy olyanokat, akik hosszabb ideje
¢élnek mar egyiitt, kozos gyermekeik pedig nagyobbak. Egyaltalan nem is-
merjiik a ,,masik fél”, az apak hozzaallasat, attitiidjeit sem. Igy jogosulatlan
lenne feltételezni, hogy az élettarsi kotelékben éloknek csupan kisebbsége
az, amelynek a hazas életformaval szemben ellenvetései vannak. Azonban
az, hogy a ,,nem fontos a papir’-attitiid és az onallosag, fiiggetlenség parkap-
csolaton beliili megérzésének igénye deklaralhato, ,,szalonképes™ allasfog-
laldsként és figyelemre méltdé nagysdgrendben jelent meg a vélemény-
nyilvanitasokban, az elmult egy-két évtizedben kialakult szemléletvaltozas
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jele. Ennek hatterében az all, hogy valtozott a kdzvélekedés atmoszférja; a
tarsadalom egészében is novekszik a tolerancia az élettarsi életforma irant.

7. tablazat

A héazassagkotés elmaradasanak indokai az €lettarsi és az egysziilés csaladformaban é16,
hazassagon kiviil sziilt anyak korében, 1995 (%)

Tarsadalmi- Anvaci. csaladi Hazassagellenes attitiidok Osszesen
demografiai akz. d%il’ ok. az Egyiitt Ezen belil: (1+2)
csoportok YOk, £ (2=3+4) ,Nem fontos Onallo,
apa személyével L s .
kapcsolatos a papir fliggetlen
problémak @) szeretne
1) maradni
“)
Csaladi életforma
Elettars 73 27 19 8 100
Egyediilallo 81 19 11 8 100
Csaladi dllapot
Hajadon 77 23 16 7 100
Elvalt 69 31 19 12 100
Korcsoport (év)
18-19 86 14 9 5 100
20-24 81 19 13 6 100
25-29 74 26 19 7 100
30-X 72 28 12 16 100
Telepiilés
Budapest 67 33 21 12 100
Vidék 84 16 9 7 100
Iskolai végzettség
0-7 osztaly 83 17 14 3 100
8 osztaly 80 20 11 9 100
Szakmunkas- 75 25 16 9 100
képz6
Kozépiskola 74 26 19 7 100
Foéiskola, 65 35 17 18 100
Egyetem
Atlag 77 23 15 8 100

Forras: S. Molnar-Pongraczné—Kamaras—Hablicsek, 1998.
Megjegyzés: N=1348

Az élettarsi egyiittélés elfogadottsaga a kozvéleményben
Hagyomanyok
A néprajzi forrasok szerint Magyarorszagon, ha ritkan is, de mar a 18. sza-

zadban taldlkozni lehetett az egyhéz altal nem szentesitett parkapcsolatokkal,
egylittélésekkel, amelyek a 19. szdzadban mar szamszerlien is becsiilhetd
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mértékben fordultak elé. Ennek ellenére maga az ,.élettars”-kifejezés nem
volt még tarsadalmilag elfogadott a 20. szazad elsé évtizedeiben sem; a kdz-
nyelvben inkdbb a diszkriminald ,,vadhazassag” megnevezés terjedt el, a
torvényes apa nélkiili gyermekeket pedig a ,.,térvénytelen gyerek”, ,,zabigye-
rek”, ,fattyd” megnevezésekkel illették. Tarkany Sziics Erné Magyar jogi
népszokasok cimi, néprajzi kutatasi adatokkal gazdagon dokumentalt mun-
kaja (Tarkany Sziics, 1981) idéz egy feljegyzést, mely szerint az intolerancia
olykor latvanyosan nyilvanult meg még a 20. szdzad elején is: Marosvasar-
helyen a szervezett munkassag is felfigyelt arra, hogy a férjes asszonyok
munkavégzésiiknél nem tartottdk magukkal egyenrangiinak azokat a ndket,
akik vadhédzassagban élnek.

Pedig az egyiittélés tarsadalmi elfogadottsaganak példai a 20. szazad
el6tti idoszakokban ugyancsak fellelhetok. A megitélést — mint Tarkany
Sziics kutatdsai erre rAmutatnak — részben az egyhdz befolyasa, részben va-
gyoni, vagyonjogi megfontolasok szabalyoztak. Az egyhazi normaknak valo
megfelelés egy sajatos, a jogi népszokasokban érvényesitett gyakorlataként
értelmezhetd az Un. probahazassag. Bar ez a szokas csak bizonyos vidéke-
ken, népcsoportokban volt elterjedt, ott a kdzvélekedés mindig is jobban
elfogadta (mint a nem gyermek-kdzpontu egyiittéléseket), mivel a vallaser-
kolesi normaknak megfeleld, termékeny hazassag biztositekat lattak benne.
Ez valgjaban a n6 prébaja volt (képes-e gyermeket vildgra hozni), ideje igy
hosszan, akar évekre is elnyulhatott. A terméketlenség vagy a halvasziilés a
proba eredménytelenségét, a hazassagkotés céltalansagat indokolta, s igy
erkolesi felmentést adott a hdzassagkotés eldtti szexudlis kapcesolat vétke
alol. A probahazassagbodl szarmazd gyermeket olyan esetben is befogadta a
csalad vagy a tagabb kozosség, ha a sziilok késébb mégsem kotottek hazas-
sdgot — bar ezt ilyen esetekben tobbnyire kikényszeritették. Megengeddbb
volt tovabba a kdzvélemény az 6zvegyiilés kovetkeztében elmaganyosodott
emberek egymasra talalasa irant is, még ha gyermekaldas mar nem is volt
varhato6 a kapcsolattol. Az egyiittérzést kiilondsen indokolttd tette a faluko-
z0sségtol elszakadt, tavoli, kihalt tanyavilag, vagy az elidegenedett varosi
¢életmod. S biztositotta ezt az is, ha a kapcsolat torvényesitése ellen vagyoni
érvek szoltak: az 6zvegyen létesitett élettarsi viszony nagyobb garancia volt
arra nézve, hogy a felek a kapcsolat felbomlasa esetén is megorizzék tulaj-
donukat, mint ha ujabb hdzassagot kotottek volna.

A tolerancia néovekedése
Az élettarsi csaladforma tarsadalmi elfogadottsdga a mult szdzad végére
sokat valtozott. A valadsok novekvd szdma, az Gjrahdzasodasok csokkenése, a

hazasodasi kor ndvekedése, mas oldalrol pedig a szekularizaco, az egyhazi
eldirasoktdl, szabalyoktol vald elfordulas a kdzvéleményt is engedékenyebbé
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tette az ,,as6-kapa”-kdteléken kiviili életforma-valasztasok irant. Ugyanakkor
a kdzvéleményben ma is jellegzetesen jelen vannak korabbi idok hagyoma-
nyai.

Valoszintileg igaz lehet, hogy az élettarsi kapcsolat ,,probahdzassag” for-
maja ma is a leginkabb toleralhat6 a kdzvélemény szemében, még ha a kife-
jezés ma mar kissé odivatian is hangzik, s még ha ezen ma mar nem a n6
termékenységének, hanem joval altalanosabban, a kapcsolat mindségének a
kiprobalasat, az ,,0sszeszokast” értik is az emberek. Egy 1991. évi felméré-
stink szerint az elmult szdzad végére mar erdsen megoszlott a kozvélemény
abban a kérdésben, hogy milyen életformat javasolnanak hézassagot még
nem kotott fiatal férfiaknak és néknek. A 18 éves és iddsebb lakossagot rep-
rezentaldo minta 47%-a egylittélés utani hazassagkotésre (vagyis a probaha-
zassagra), 41-42%-a pedig el6z6 egyiittélés nélkiili hazassagkotésre szava-
zott. (Kizéarolag élettarsi kapcsolat fenntartdsdra azonban csupan 6%.) A
termékenység-célzatii probahazassag eszménye — modern formaban — de
ugyancsak ¢l ma is. Ugyanezen adatfelvételben a valaszadok szerint terhes-
ség vagy gyermeksziilés esetén a csupancsak egyiitt ¢l6 sziiloknek feltétleniil
hazassagot kell kotnitik (77%). Jelentds azonban a nagysagrendje ekkor mar
annak a nézetnek is, hogy a kapcsolat legalizalasara terhesség, sziilés esetén
sincsen sziikség (22%). A nétlen, hajadon csaladi allapotuak korében ez a
nézet kozel 40%-ot ért el. (Pongraczné—S. Molnar, 1992)

8. tablazat

Ha egy élettarsi kapcsolatban €16 n6 terhes és sziilni szeretne, mi a helyes megoldas?, 1991

(%)
Helyes megoldas: Nétlen, Hazas Elvalt Ozvegy Atlag
hajadon

Amint terhes lesz, kosson 44 64 42 79 62
hazassagot.

Legalabb a sziilés utan 16 14 22 13 15
kosson hazassagot.

Nem fontos hazassagot 38 21 32 6 22
kotni.

Nem tudja 2 1 4 2 1

Osszesen 100 100 100 100 100

Forras: Pongraczné—S. Molnar, 1992
Megjegyzés: N=1000
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Csokkent-e a hazassag népszeriisége?

Vajon kdveti-e a kozvélemény azt a demografiai folyamatot, amelyet a haza-
sodasi kedv lanyhulasa és az élettarsi egyiittélések szdmanak novekedése
jellemez? Vajon a kdzgondolkodasban is egyre inkabb a hazassag ,,verseny-
tarsanak” tlinik-e az egyiittélési csaladforma? A kérdés azért érdekes, mert a
valasztol azt varjuk, a perspektivara vonatkozoan is eligazit: ha csokken a
hazassadg népszeriisége, az a fiatal generaciok szamara azt sugallja, hogy
nem kell a kornyezet elitélésétdl tartaniuk, amikor életforma-valasztasuk
eltér a hagyomanyostol. A kettd kozotti kapcsolat a mésik iranyban is miiko-
dik: ha az egyiittélések szama novekszik, a kornyezet, a kozvélemény is
elfogadobba valik irantuk. Kutatasi adataink a szemléletmod-valtozas sajatos
kettosségét mutatjadk. Az emberek nagy tobbsége sajatmagéara vonatkozodan
ma is a tradicionalis csaladforma kovetdje (leginkdbb a hazassaggal rokon-
szenvezik), altalanossdgban azonban meglehetdsen toleransnak mutatkozik:
hajlamos elfogadni, s6t elismerni a masfajta életvezetést, masfajta valaszta-
sokat is. (Természetesen csak az un. deklaralt, ,kinyilvanitott vélemények”
alapjan allithatjuk ezt. Benne szerepet jatszhat az a hiedelem, mely szerint
,,ha azt vallom, hogy j6 a hazassag, de jo az élettarsi kapcsolat is — mindenki
¢éljen gy, ahogyan akar — talan a legjobban simulok bele a tobbségi véle-
ménybe, a kozvéleménybe.”)

Elsopré mértéki az a valasztas, hogy az emberek a maguk szamara leg-
rokonszenvesebbnek ma is a hazassagot tartjak (80% — 2000. évi felmérés
3057 f6s lakossagi mintan, 17 évesek és idosebbek korében). A lakossag
egyotode ugyanakkor kisebb-nagyobb mértékben mas formakat érez maga-
hoz kozeléallonak, és meg kell mondani, hogy ezek kozott nem az élettarsi
kotelék az egyetlen alternativa (pl. egyediil élés, ,.living apart together” élet-
vitel, baratokkal éIni stb.). A hazassag melletti szavazati arany azonban 6n-
magaban érthetévé teszi, hogy ,,A hazassdg ma mar elavult intézmény” —
megfogalmazast allitast a kérdezettek kozel 90%-a nem tartja elfogadhato-
nak. Ezek a véleménymegoszlasok semmit nem valtoztak 1991 o6ta, sét el-
mondhat6, hogy hasonldé megoszlasokat mutatnak nemzetkdzi vizsgalatok,
mégpedig olyan orszdgokban is, amelyekben az egyiittélések, illetve a hazas-
sdgon kiviili sziiletések szama a magyarorszagit joval meghaladja. (Kamaras,
1995)

Mas kutatasi adatokkal egybevetve azonban azok Gsszességében nem azt
tamasztjak ald, mintha a kozvélekedésben a hagyomanyokhoz valé erds ra-
gaszkodas szinte univerzalisnak lenne mondhatd. A demografiai folyamatok
ismeretében ezt nem is tudnank megmagyarazni. Két vonatkozasban ugyanis
egyértelmiien a tradicionalis felfogastol valo eltdvolodésrol beszélhetiink. Az
egyik a hdzassag intézményérdl alkotott kép megvaltozasa: ma inkabb tilta-
kozast (a 35-40 év alatti generacioknal pedig erds tiltakozast) valt ki az a
kimondott/kimondatlan kotelezettség, hogy a hazassag ,.egy életre szolo,
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felbonthatatlan kapocs”. A masik — a szdzadeldhoz képest jelentds — valtozas
a hazassagon kiviili parkapcsolat, egyiittélés erkdlcsi elitélésének megsziiné-
se. Ma a kozvélemény egésze mar egyaltalan nem tartja illendonek, ,,dekla-
ralhatonak™ az élettarsi életforma erkdlesi szempontu elitélését, s méginkabb
igy vallanak errdl a fiatalabb korosztalyok. Tovabb folytatva, ha moralis
kifogas nem emelhetd, akkor a tobbség szemében ésszerlinek tlinik az is,
hogy a térvények ugyanugy védelmezzEk az élettarsi, mint ahogyan a hazas-
sagi kotelékre épiilé csaladformat. Elmondhato tehat, hogy bar a kozvéle-
mény ma is jobbnak tartja a hazassagban élést, nagyon is hajlamos arra,
hogy emellett mas, valasztott csaladformat is elfogadjon, kvazi erkodlcsileg és
a torvény elott is emancipalva azokat.

Az elmondottakat — ezittal természetesen csak nagyvonaliian — illusztralo
adatsorok un. ,.egyetértés-indexei” egy —100-t6] +100-ig terjedd skalan he-
lyezkednek el. (9. tablazar) A skéla —50 alatti, illetve a +50 feletti értékei az
elutasito, illetve elfogadé vélemények talsulyat, a 0 koriili értékek a kdzvé-
lemény erds megosztottsagat mutatjak. A példakat kiilonbozo felmérésekbol
valogattam, abbdl a tapasztalatbdl kiindulva, hogy az adatfelvételek kozotti
iddbeli kiillonbségek nem szdmottevoek, mivel gyakorlatilag ilyen rovid idon
beliil az értékitéleteket magukban foglald vélemények nemigen valtoznak.

9. tablazat

Vélemények a hazassagrol, valasrol és az élettarsi kapcsolatrol — egyetértés-index

Vélemények Lakossagi Fiatal felnéttek mintaja
minta Férfiak Nok

A héazassag ma mar elavult intézmény. —T8*** —T5*** —J2¥**
Egyaltalan nem lenne szabad megengedni

a valast, mert a hazassag egy életre

szo0l. —62% —86** —86**
Nem lenne helyes megszigoritani a valast,

modot kell adni az Gjrakezdésre. 44%* 67** 69**
Egy férfi és egy n6 szamara a hazassag az

egyediili életforma. —34%** —56%** —62%**

Az, ha egy férfi és egy né egyiitt él

héazassagkotés nélkiil, erkdlcesileg nem

elfogadhato. —27%* —65%* —66**
Nincs semmi rossz abban, ha egy fiatal

par egyiitt ¢l anélkiil, hogy hazassagot

akarnanak kotni. 46 TO*** 69***
Az lenne helyes, ha az élettarsi

kapcsolatot ugyantigy védenék a torvé-

nyek, mint a hazassagot. 32% 41%** S58**

Forras:

*1000 fos lakossagi minta, 1991.

** 18-35 éves nok, 18-40 éves férfiak 1000-1000 fos mintaja, 1993.

*¥% 3057 fos lakossagi minta és azon beliil a 17-39 éves férfiak és ndk csoportja, 2000.
A felvételeket a KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézete készitette.
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Latjuk, hogy a lakossagi vélemények — ,,a kozvélemény” — és a fiatalabb
generaciok allasfoglalasa kozott nincs til nagy kiilonbség; a hazassag kontra
¢lettarsi egyiittélés megitélésében az egyetértd/elutasitd nézetek iranya azo-
nos. Eltérések inkdbb az aranyokban mutatkoznak: egy-egy allitasnal a fiatal
feln6ttek csoportjaban gyakoribb az élettarsi életforma elfogadhatosaganak
hangoztatasa, mint a kozvélemény atlagaban.

A gyermekek helyzetének megitélése

Ebben a kérdésben differencialtabb a kép. Egy évtizeddel ezelott a lakossag
kozel haromnegyede (73%) teljes mértékben, illetve részben ugy latta: az
élettarsi kapcsolatbol szarmazé gyermekek helyzete bizonytalanabb a sziilok
gondoskodésa tekintetében, mint azoké, akiknek a sziilei hdzasok. Annak
mérlegelése, hogy vajon a gyermekek szdmara kozombos-e, milyen parkap-
csolati formaban élnek a sziilok, a lakossdg egyértelmiien negativ valaszat
eredményezte. A fiatal felndttek allaspontja a vélemények irdnydt tekintve
ugyan nem tért el ettél, de megosztottabb volt; az egyetértés-indexek esetiik-

ben —50 pontnal alacsonyabbak.
10. tablazat

A gyermekek viszony a hazassag illetve élettarsi kapcsolatokhoz — egyetértés-index,

1991, 1998
Lakossagi Fiatal felnéttek mintaja**
minta* férfiak ndk

Ma mar a gyermekek szamara mindegy,
hogy sziileik hazassagot kotottek-e, vagy -60 -26 —-18
élettarsi kapcsolatban élnek.

Forras: * 1000 fos lakossagi minta, 1991.
*% 1000 18-40 éves férfi és 1000 18-35 éves né mintdja, 1993.

Ugyanezen felmérések szerint a lakossag ¢és a fiatal felnéttek véleménye
szembe keriilt egymassal abban a kérdésben, hogy ha gyermek sziiletik, fel-
tétleniil hazassagot kell-e kotnilik a sziiloknek. Mig a kdzvélemény egésze
ezt erbsen partfogolta volna, a 35-40 évesek és fiatalabbak ellenezték. Am
ugy tlnik fel, ez a disszonancia 2000-re sokat enyhiilt. A kézvélemény joval
megengeddbbé valt, olyannyira, hogy az — igaz, nem tulsdgosan nagy —
tobbség ma mar nem tartja feltétleniil fontosnak a gyermeksziilést tervezok
hazassagkotését.

2000-ben valaszt kértiink arra is, hogy az emberek szerint milyen okai
vannak ma a hazassagkotés ideiglenes vagy akar végleges elhalasztasanak. A
rangsort kiillonboz6 anyagi, egzisztencidlis okok vezetik — kilenc féle ok
koziil csak az utolsé elétti az, hogy ,.kevesebb feleldsséget kell vallalni ha-
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zassagkotés nélkiil”. Igazsdgtartalmarol nyilatkozva eltér a lakossag és a
fiatal korcsoportok allasfoglalasanak irdnya:
11. tablazat

Felelosségvallalas az €lettarsi kapcsolatban — egyetértés-index, 2000

Lakossagi 17-39 17-39
minta éves férfiak éves ndk
»Kevesebb feleldsséget kell vallalni térvényes 26 -16 -12

héazassag nélkiil.”

Forras: 3057 fés lakossagi minta, 2000.

Mig a lakossag korében enyhén tobbségi vélemény a nem hézas életfor-
ma felelésségteljes voltanak kétségbevonasa, a fiatalok nem igazan fogadjak
el ezt a vadat.

Feleldsségvallalason els6sorban a 1étrejovo csaldd, az abban megsziiletett
gyermek/ek iranti felelsségre lehet gondolni. Ezért érdemes ezt a véleményt
annak az allaspontnak a metszetében is szemiigyre venni, hogy elvarhato-e a
hazassadg megkdtése, ha valaki gyermeket szeretne.

12. tablazat

A felelésségvallalas szerepérol és a hazassagkotési kotelezettségrol alkotott vélemények
Osszefliggése, 2000 (%)*

Mekkora szerepe van a hazassag ,»Aki gyermeket akar, az kosson hazassagot”
elodazasaban annak, hogy igy kevesebb Egyetért Nem ért Osszesen
feleldsséget kell véllalni? egyet

— nincs, vagy szinte semmi (23%) 34 64 100
—nem tul nagy (27%) 42 58 100

— elég nagy, nagyon nagy (50%) 51 49 100
Atlag 45 55 100

*A mindkét kérdésrdl véleménnyel rendelkezdk szazalékaban.
3057 fés lakossagi minta, 2000. Missing: 5%. N=2901

A kozvélemény erésen megoszlik abban a kérdésben, hogy a gyermekre
vagyoknak kell-e hazassagot kotniiik. A kategorikus ,,egyetért” vagy ,,nem
ért egyet” allasfoglalasokat arnyalja az, hogy az emberek hogyan vélekednek
a feleldsségvallalasrol. (/2. tdbldazat) Mint lathato, Osszességében enyhe
tobbséget képeznek azok, akik a gyermekvallalashoz nem tartjak sziikséges-
nek hagyomanyos csaladi életforma létrehozasat. Ez az attitid anndl hataro-
zottabb, minél kevésbé hisznek az emberek abban, hogy a térvényes egybe-
kelés mellozésének oka a csekély felelosségérzet. A hazassag sziikségességét
vallo kisebbségnél azonban megfordul a helyzet. Ez a vélemény annal inten-
zivebb, minél nagyobb mértékben tételezik fel, hogy a gyermekvallaldshoz
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csak az nem akar hagyomanyos kereteket teremteni, aki ki akar bjni a fele-
16sségvallalas alol. Az 6sszefiiggés mogott az sejthetd, hogy a kozvélekedés
ma mar elfogadja az élettarsi kapcsolatban ¢élok (és feltehetéen az egyedii-
lallok) csalddtervezési magatartasat, hazassag nélkiili gyermekvallalasat is.
Annyit mindenesetre leszlirhetiink, hogy az életforma 1étjogosultsaganak
elismerése elég altalanos, s ez tobbé-kevésbé annak legkritikusabb teriiletére,
az élettars-sziil6kt6l szarmazé gyermekek helyzetének a megitélésére is ki-
terjed.

Osszefoglalas

Az 1996. évi mikrocenzus szerint a hazasparos tipusu csalddok 7,4%-a élet-
tarsi kapcsolatot tart fenn — a hazassdgon kiviili sziiletések szamanak nove-
kedése azonban azt sejteti, hogy ez a csaladi életforma azota tovabb terjedt.
Errdl a 2001. évi népszamlalasbdl kapunk majd frissebb adatokat. Az élettar-
si kapcsolatban gyermeket sziilt n6knek azonban csak 27%-4nal lehet kimu-
tatni a héazassaggal mint intézménnyel szembenalld attitiidot. A lakossag
meghatarozé tobbsége személyes életében a hazas életformaval rokonszen-
vezik, de a hazassdgot ma mar nem tekintik egy életre sz6l6 koteléknek. Az
élettarsi €letforma iranti tolerancia észrevehet6en novekszik a kozvélemény
egészében is, a 3540 év alatti generaciokban pedig még inkabb. A csaladi
¢életformak valtozasai Magyarorszagon is elindultak abba az irdnyba, amely
az észak- és nyugat-eurdpai orszagokban mar korabban megfigyelhetd volt,
¢és ez visszafordithatatlan folyamatnak tlinik. Mindezzel a csalddjognak, a
csaladok helyzetével, szocidlis viszonyaival foglalkozd dontési szerveknek
¢és intézményeknek is szdmolniuk kell.
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